TRUONG THCS PHAN BA PHEN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TO TOAN TIN Poc 1ap — Tw do - Hanh phic

) KE HOACH DAY HQC
MON HOAT PONG TRAI NGHIEM HUONG NGHIEP LOP 6
Nim hoc 2024 — 2025

I. Pic diém tinh hinh.
1. Sb 16p: 5 1op
2. S0 hoc sinh: 180 hoc sinh
3. S6 hoc sinh hoc chuyén d@é lwa chon: Khong
4. Tinh hinh d¢i ngii:
- Sb gi4o vién: 5
- Trinh d6 dao tao: Pai hoc: 5, Trén dai hoc:0
- Mitrc dat chuan nghé nghiép: Tét: 05 ; Khé:.....; Pat: 0, Chua dat: 0
5. Thiét bi day hoc:

STT Thiét bi day hoc S6 luong Céc bai thi nghiém/thuc hanh Ghi chu
1 | Tranh anh vé thién tai, bién doi khi hau, 10 - Cho hoc sinh tim hieu vé noi dung cac chu
de hoat dong giao dgc.
2 | Bai giang dién tr 15 - Day cac bai, chu d¢
3 | Video vé canh quan thién nhién VN 5 -Cho hoc sinh quan sat tin hiéu, 1am bai tap
4 | B6 dung cu lao dong san truong 18 -HS thyuc hanh ngoai khoa
5 | Bo thé nghé truyén thong 0 -Tim hiéu nghé truyén thong

6. Phong hoc bo mén/phong thi nghiém/phong da ning/san choi, bai tap.




STT Tén phong

S6 lugng Pham vi va noi dung st dung Ghi chd

1 | Sén truong

01 - Céac hoat dong day hoc ngoai khda hoat dong trai
nghiém huong nghiép

I1. Ké hoach day hoc.

1.Phan phdi chwong trinh (Hoc Ki 1)

TT Chu dé/ Bai hoc S6 tiét Yéu ciu cin dat

1. Kién thirc
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co6 kha nang:
- Ké duoc tén cac ban trong 16p, trong t6 va tén cac thay, c¢o gido (day l6p minh;
- Néu duoc nhitng viéc nén lam va khong nén lam véi ban be, thay co dé gift gin tinh ban,
tinh thay tro;
a. Biét cach thiét 1ap duoc mbi quan hé than thién vdi1 ban be, théy co;

Chi d@ 1: Em véi nha 2. Nang luc:

1 |truwong 01 | a. Ning lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

Lop hoc méi ctia em. b. Nang luc riéng:

+ Lam chu dugc cam xtic cta ban than trong cac tinh hudng giao tiép, ung xir khac
nhau.

+ Ren luyén ki nang thiét 1ap quan hé than thién vaéi ban be, kinh trong théy co, ki
nang lam chu cam xuc, l'fmg nghe tich cuc, trinh bay suy nghi, y tudng,...; su tu tin, thién
chi; pham chat nhan ai.

3. Pham chét: nhan &i, trung thuc, trach nhiém.
1. Kién thirc
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:
2 | Truyén théng trwong em. oL |° Xéc dinh duoc trach nhiém ctia ban than trong viéc phat huy truyén théng nha truong.

- Rén ki nang chu ¥ lang nghe, ki nang thuyét trinh, ty giic tham gia cac hoat dong; pham
chat trach nhiém.
2. Nang luc:




a. Néing lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chi, tu hoc, giai quyét van do

b. Nang luc riéng:

+ Lam chii duoc cam xuc cia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
3.Pham chét: nhan &i, trung thuc, trach nhiém.

Piéu chinh ban than cho phu
hgp v6i moéi treong moi.

01

1. Kién thirc
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:
- Ké duoc nhitng khé khan ctia ban than trong méi truong hoc tdp méi.
-Néu duoc nhiing viéc di 1am va nén lam dé diéu chinh ban than cho phu hop voi méi
truong hoc tap moi.
- Xay dung va thue hién duoc ké hoach hoc tap, rén luyén trong méi trudng hoc tip moi.
2. Nang luc:
a. Néing lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chi, tu hoc, giai quyét van dé
b. Nang luc riéng:

+ Lam chu dugce cam xtc cua ban than trong cac tinh hudng giao tiép, ung xir khac
nhau.

+ Rén luyén ki ning tu nhan thic ban than, ki nang ling nghe tich cyc, ki ning trinh
bay suy nghi, y tudng,...
3. Pham chat: nhan i, trung thuc, trach nhiém.

Em va cac ban.

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Nhaén thuc dugce tinh ban 1a mdt khia canh tinh cdam quan trong ddi véi 1tra tudi THCS
nén can phai giir gin.

- Nhan dién, x4c dinh dugc mot sd van dé nay sinh trong quan h¢ ban be.

- Giai quyét duoc mot sb van dé nay sinh trong tinh ban mot cach tich cuc, mang tinh
xay dung

2. Nang luc:

a. Ning lwc chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, ty hoc, giai quyét van dé

b. Nang luc riéng:

3




+ Lam chil dugce cam xtc cta ban than trong cc tinh hudng giao tiép, tmg xr khac nhau.
+ Rén luyén ki nang ty nhan thirc ban than, lam chi cam xuc, léng nghe tich cuc, ki nang
trinh bay suy nghi, y tudng, ki nang the hién sy thién chi trong tinh ban,...

3.Pham chét: nhan &i, trung thuc, trach nhiém

Chi dé 2: Kham pha ban
than
Em di 16n hon.

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Nhan dién duoc nhitng thay doi vé thé chat va tinh than cua ban than.

- Nhan biét dugc nhung thay doi tich cuc cia ban than va nhiing diéu ban than can khac
phuc, thay d6i theo hudng tich cuc.

2. Nang luc:

- Nang luc chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

- Nang luc riéng:

+ Lam chil duge cam xtc ctia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tmg xr khac nhau.
+ Rén luyén ki nang tu nhan thirc ban than, ki ning ling nghe tich cuc, ki niang trinh bay
suy nghi, ¥ tudng,... gop phan hinh thanh niang luc tu chu, giao tiép, hop tac....

3.Pham chat: nhan &i, trung thyc, trach nhiém.

Dirc tinh, dac trung cua ban,
cua toi.

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- So két tuan

- Biét duoc duc tinh dic trung cua cac ban trong 16p dé c6 thé doan dung duoc tén ban
- Thé hién dugc tinh cam quy trong dbi v6i ¢ va cac ban nit nhan ngay Phu nit Viét
Nam 20-10 qua biéu dién cac tiét muc vin nghé.

2. Nang luc:

a. Ning lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, ty hoc, giai quyét van dé

b. Nang iwc riéng:

+ Lam chii duoc cam xuc cia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
3. Pham chét: nhan 4i, trung thuc, trach nhiém.

S¢ thich va kha nang cua
em.

01

1. Kién thirc
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

4




- Phat hién va néu dugc sd thich ciia ban théan, ty tin thé hién s& thich ciia minh.

- Phat hi¢n va néu duogc kha nang ctia ban than, ty tin thé hién kha nang cua minh.

- Tiép tuc rén luyén, phat trién kha ning va sé thich ctia ban than.

2. Nang lwe:

a. Nang lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

b. Nang luc riéng:

+ Lam cha dugc cam xuc cua ban than trong cac tinh hubng giao tiép, tng xur khac nhau.
+ Rén luyén ki nang tu nhan thitc ban than, su ty tin, ki ning lang nghe tich cuce, ki nang
trinh bay suy nghi, y tuong,... gop phan hinh thanh nang lyc tu chu, giao tiép, hop tac,..
va cac pham chat trung thuc, trach nhiém...

3.Pham chit: nhan &i, trung thuc, trach nhiém.

Nhirng gia tri ciia ban than.

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Néu duoc thé nao 1a gia tri cua mot nguoi.

- Phat hi¢n dugc nhiing gia tri cia ban than.

- Biét gitr gin va phat huy nhiing gia tri clia ban than.

2. Nang luc:

a. Ning lwc chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, ty hoc, giai quyét van dé

b.Nang lyc riéng:

+ Lam cha duoc cam xuc ciia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
+ Rén luyén ki ning ty nhan thirc ban than, ling nghe tich cuc, ki nang trinh bay suy nghi,
¥ tuong, hop tac; pham chat trung thuc, trach nhiém.

3.Pham chat: nhan &i, trung thuc, trach nhiém.

Chi dé 3: Trach nhiém véi
ban than
Tw cham soc ban than

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS ¢6 kha nang:

- Néu duogc nhiing viéc can lam dé cham soc ban than vé moi mat: thé chat, tinh than,
dang vé bén ngoai.

- Biét cach cham soc ban than va thuc hién duoc cac cong viéc cham séc ban than.

- Go6p phan phat trién cac pham chat chung nhu: trung thuc, trach nhiém...
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2. Nang luec:

a. Ning lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

b. Nang lyc riéng:

+ Lam cha duoc cam xuc cuia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
+ Rén luyén ki ning ty nhan thirc ban than, ling nghe tich cuc, ki nang trinh bay suy nghi,
y twdng, ki niang hop tac;

3.Pham chét: nhan &i, trung thuc, trach nhiém.

10

Ung pho véi thién tai

01

1. Kién thic

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Nhan biét dugc nhitng du hiéu cua thién tai.

- Néu duoc va biét cach tu bao vé ban than trong mot s6 tinh huéng thién tai cu thé.

2. Nang luc:

a. Néing lwe chung: Giao tiép, hop tc, tu chi, tu hoc, giai quyét van dé

b. Nang luc riéng:

+ Lam chu dugc cam xuc cua ban than trong cac tinh huéng giao tiép, ing xur khac nhau.
+ Rén luyén ning luc tu chu, giai quyét van de, thich ing voi cudc song, thiét ké va o
chirc hoat dong; pham chét trach nhiém, cham chi.

3.Pham chat: nhan &i, trung thyc, trach nhiém.

13

Chi dé 4: Rén luyén ban
théan
Goc hgc tap cua em.

01

1.Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Biét cach sip xép va sap xép dugc goc hoc tap gon gang, ngan nap.

- Ren luyén nang luc thiét ké va td chirc hoat dong, nang luc hop tac, tinh ngan nép, gon
gang; pham chit cham chi, trach nhiém.

2.Nang luc:

a.Ndng lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

b.Nang luc riéng:

+ Lam chi duoc cam xuc clia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, ing xir khac nhau.
+ Rén luyén nang luc thiét ké va to chirc hoat dong, nang luc hop tac, tinh ngan nép, gon

gang.
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3.Pham chit: nhan ai, trung thuc, trdch nhiém

14

Sap xép noi ¢ cta em.

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co6 kha nang:

- Biét cach sip xép va sip xép dugc noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngin nip;

2. Nang luc:

a.Nding lwc chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét vin dé

b.Nang luc riéng:

+ Lam cha dugc cam xuc ciia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
+ Ren luyén nang luc thiét ké va td chirc hoat dong, nang luc hop tac, tinh ngan nrflp, gon
gang.

3.Pham chit: nhan &i, trung thuc, trach nhiém

15

Giao tiép phu hop.

01

1. Kién thire

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Nhan dién duoc nhiing tinh hudng giao tiép phu hop hodc chua phu hop;

- Piéu chinh dugc ban than phi hop véi hoan canh giao tiép.

2.Nang luc:

a.Nang lue chung: Giao tiép, hop tac, tu chi, tu hoc, giai quyét van dé

b.Nang luc riéng:

+ Lam cha duoc cam xuc ciia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
+ Ren luyén ki nang giao tiép, tu nhan thirc ban than, lang nghe tich cuc, trinh bay suy
nghi, y tuong, hop tac; pham chat nhén &i, trach nhiém.

3.Pham chat: nhan 4i, trung thuc, trach nhiém.

16

Chi tiéu hop Iy.

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Xéac dinh dugc nhiing khoan chi tiéu uu tién khi s6 tién ciia minh han ché.
- Biét cach chi tiéu tiét kiém.

2. Nang luc:

a.Ndng lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chi, tu hoc, giai quyét van dé
b.Nang luc riéng:

7




+ Lam cha duoc cam xuc ctia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
+ Rén luyén ki ning ra quyét dinh, théi quen tiét kiém; gop phan phat trién ning luc tu
chu.

3. Pham chét: nhan i, trung thuc, trach nhiém.

17

Chii dé 5: Em véi gia dinh.
Pong vién chim séc ngwoi| 01
than trong gia dinh

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Dong vién cham soc nguoi than trong gia dinh.

- Biét cach tmg pho, giai quyét cac van dé nay sinh.

2. Nang luc:

a.Ndng lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chi, tu hoc, giai quyét van dé

b.Ndng luc riéng:

+ Lam cha duoc cam xuc cta ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
+ Rén ki nang td chur, thiét ké hoat dong, ty danh gia;

3.Pham chit: nhan 4i, trung thuc, trich nhiém.

18

Gidi quyét mot so van de

thwong gap trong gia dinh. 01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- So két tuan

- Néu dugc nhitng hanh dong, 161 n61 da thuc hién dd dong vién, cham séc nguoi than
trong gia dinh;

- Chu dong, tu giac dong vién, cham soc nguodi than trong gia dinh,;

- Thé hién trach nhiém, tich cuc tham gia thao luan va hop tac thyc hi¢n nhiém vu.

2. Nang lye:

a.Ndng lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

b.Nang luc riéng:

+ Lam cha duoc cam xuc cua ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
3.Pham chit: nhén &i, trung thyuc, trach nhi¢m

19

Kiém tra cubi Ki | 01

2.Phan phéi chwong trinh (Hoc ki I1)




TT Chi d&/ Bai hoc SO tiét Yéu céu cén dat
. |Chi dé 5: Em véi gia dinh. e Kién thic:
Em lam viéc nha. Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:
- Nhan dién dugc nhitng vi¢c nha em da chua dong, tich cuc tu giac lam dé giap do gia
dinh.
- Tu gidc, chu dong, tich cyc lam vi¢c nha phu hop véi ltra tudi.
Chii d2 5: Em véi gia dinh. - Th% hién duoc su chu dong, tu giac trong cong viéc; phém chét trach nhiém, cham chi.
2 NS 01 |2. Nang luc:
Em lam vi¢c nha. . Y , , £, A 2X
: a.Ndang luc chung: Giao ti€p, hgp tac, tu chu, tu hoc, gidi quyét van dé
b.Ndng luc riéng:
+ Lam cha duoc cam xuc cta ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
3. Pham chéit: nhan ai, trung thuc, trach nhiém.
1. Kién thic:
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:
-Néu duoc nhiing viéc can lam dé thiét 1ap duoc ciac mbi quan hé véi cong dong;
-Thyc hién duoc nhiing viée can lam dé thiét 1ap duoc cac mbi quan hé véi cong dong.
- Tich hop gido duc phéng tranh tai non bom mon, vat né ; , 7
. A oL e A - Trinh bay dugc dac diém ctaa mot so bom min, vat nd va cac tinh huong nguy hiém,
%:il:ét(ifﬁ% ﬁlﬁﬂggﬁd&nﬁg hau qua cua tai nan bom [n‘lni vat nd doi vai tré em.
ddng : ; : - Tranjh xa bom min va v;x-t no. . ‘ o X .
3 ’ 01 + Thiét 1ap dugc cac moi1 quan h¢ voi cong dong, thé hién dugc sy san sang gitp do,

(TICH HQP GIAO DUC
PHONG TRANH TAI NAN
BOM MIN, VAT NO)

chia sé voi nhitng hoan canh kho khin bao gdm nhitng ngudi bi thuong tit do tai nan
bom min.

+ Tham gia cac hoat dong thi¢én nguyén & truong, 16p, noi cu tra trong dd ¢ cac hoat
dong d6i v6i ngudi khuyét tat do tai nan bom min, vat no.

+ Tim hiéu va chia sé vé mot hoan canh kho khan ¢ trudng hodc dia phuong dang can
duoc gitp d5, trong d6 bao gdm nhimg ngudi bi thuong tat do tai nan bom min.

2. Nang luc:
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a.Ndng lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chi, tu hoc, giai quyét van dé

b.Ndng luc riéng:

+ Lam cha duoc cam xuc ctia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
3. Pham chét: nhan 4i, trung thuc, trach nhiém.

Em tham gia hoat dong
thién nguyén.

01

1. Kién thirc:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Thiét 1ap dugc cac mdi quan hé voi cong dong thong qua viée sin sang gitp d3, chia
s¢ vo1 nhitng hoan canh kho khan.

- Lap va thuc hién duoc ké hoach hoat dong thién nguyén tai dia phuong; biét van dong
nguoi than va ban be tham gia cac hoat dong thién nguyén ¢ noi cu tra.

- Tich hop gido duc phong tranh tai non bom mon , vat nd

- Néu duogc cach xir li/ @ng pho voi mét sé tinh hudng nguy hiém lién quan dén bom
min, Vat nd.

- Thuc hanh dugc cach xu li/ tng pho khi gap tinh hudng lién quan dén bom min, vat né.
+ Thiét lap duoc cac mdi quan hé vdi cong déng, thé hién dugc sy sin sang giup do,
chia sé voi nhitng hoan canh kho khian bao gom nhitng ngudi bi thuong tit do tai nan
bom min.

+ Tham gia cac hoat dong thi¢én nguyén & truong, 16p, noi cu tra trong dd c¢6 cac hoat
dong ddi voi nguoi khuyét tat do tai nan bom min, vat nd.

+ Tim hiéu va chia sé vé mot hoan canh kho khin ¢ trudng hodc dia phuong dang can
duogc gitp dd, trong d6 bao gdm nhimg ngudi bi thuong tat do tai nan bom min.

2. Nang luc:

a.Nang lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

b.Ndng luc riéng:

+ Lam cha dugc cam xuc ctia ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
3. Pham chéit: nhan ai, trung thuc, trdch nhi€m.
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Hanh vi ¢6 van héa noi cong
cong.

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

-Néu dugc nhing hanh vi van hoa can c6 & noi cong cong;

- DPénh gia dugc nhitng hanh vi cua ban than va moi nguo1 ¢ noi cong cong.

- Thuc hién dugc hanh vi c6 van hod ¢ noi cong cong.

- Nhéc nhd moi ngudi cing thue hién hanh vi van hoa noi cong cong.

- Go6p phan hinh thanh ning luc giao tiép va hop tac, nang luc tu chu, nang lyc tham gia
hoat dong va thé hién trach nhiém cia ban than ddi véi cong dong.

2. Nang luc:

a.Nang lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chi, tw hoc, giai quyét van dé

b.Nang lyc riéng:

+ Lam cha duoc cam xuc cta ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
3. Pham chét: nhan ai, trung thuc, trach nhiém.

Truyén thong qué em.

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co6 kha nang:

- Néu dugc nhiing truyen thong t6t dep cua qué huong;

- Gidi thiéu dugc mot sd truyén thong cua dia phuong;

- C6 y thuc gitr gin, phéat huy truyén thong cua dia phuong;

- Gop phan hinh thanh ning luc giao tiép va hop tac, ning luc tu chi, nang lyc tham gia
hoat dong va thé hién trach nhiém cua ban than d6i véi cong dong.

2. Nang luc:

a.Nang lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

b.Nang luc riéng:

+ Lam cha duoc cam xuc cua ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
3. Pham chit: nhan ai, trung thuc, trach nhiém.

Chii d¢ 7: Em véi thién
nhién va moéi truong
Kham pha canh quan thién

nhién.

01

1. Kién thic:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Nhan biét dugc mot s6 canh quan thién nhién ndi tiéng & nudc ta va dia phuong.

- Mo ta dugc vé dep cua mot cdnh quan thién nhién & qué huong qua tranh vé hodc bai
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Viet.

- Thé hién dugc cam xic, htrng tha véi viée kham pha canh quan thién nhién.

2. Nang lue:

a.Nding lwc chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, ty hoc, giai quyét vin dé

b.Nang luc riéng:

+ Lam cha duoc cam xuc cua ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xir khac nhau.
+ Rén luyén ning luc tu chi, giao tiép va hop tac;

3. Pham chéit: nhan &i, trung thuc, trach nhi€ém, yéu nudc.

Bio ton cdnh quan thién

1. Kién thire

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Xac dinh va néu dugc nhung viéc lam cu thé dé bao ton canh quan thién nhién.

- Thuyc hién dugc nhimng viéc lam cu thé da xac dinh dé bao ton canh quan thién nhién.
-Van dong nguoi than, ban bé khong sur dung cac d6 dung c6 ngudn gdc tir dong vat quy
hiém.

8 nhién 01 |2.Nang luc: ) o
' a.Nang luc chung: Giao ti€p, hop tac, tu chu, tu hoc, gidi quyét van dé
b.Ndng luc riéng:
+ Lam chu dugc cam xuc cua ban than trong cac tinh huéng giao tiép, ung xu khac nhau.
+ Ren luyén y thire bao tén canh quan thién nhién, nang luc giao tiép va hop tac, giai
quyét van de¢, thich Gmg véi sy thay doi.
3. Pham chat: nhan &i, trung thuc, trach nhiém, pham chat yéu nudc
9 1. Kién thirc:
g L e psA Z. , Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:
lllr‘;lg pho voi bién doi khi 01 -Néu dugc nhitng tac dong cua bién déi khi hefu} dén strc k}}oé con ngu’éri.
10 ‘ -Xac dinh dugc nhitng viéc nén lam dé gop phan giam thiéu bién doi khi hau;

- Tuyén truyén, van dong nguoi than, ban be cd y thuc thuc hién cac vigc lam giam

12




thiéu bién doi khi hau.

2. Nang lue:

- Ning lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

- Nang luc riéng:

+ Lam chu dugc cam xuc cua ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tmg xir khac nhau.
+ Reén luyén nang lyc ty chu, giai quyét vin dé sang tao, thich img véi cudc soéng, thiét
ké va t6 chure hoat dong

3. Pham chét: nhan ai, trung thuc, trach nhiém, yéu nudc.

11

Chii dé 8: Kham pha thé giéi
nghe nghlep

Thé gioi nghe nghiép quanh

ta.

01

1. Kién thire

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

-Néu duoc tén ciia cac nghé phd bién trong xa hoi va cac nghé dang c6 & dia phuong.
-Trinh bay duoc loi ich, gia tri ciia cac nghé trong xa hdi va c6 thai d6 t6n trong d6i véi
cac hoat dong lao dong nghé nghiép.

2. Nang luc:

a.Nding lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chi, tu hoc, giai quyét van dé

b. Nang luc riéng:

+ Lam chu dugc cam xdc cua ban than trong cac tinh huong giao ti€p, ing xtr khac dinh
hudng nghé nghiép.

3.Pham chéit: nhan ai, trung thuc, trach nhiém.

12

Kham pha nghé truyén
thong ¢ nudc ta.

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co6 kha nang:

- Trinh bay duoc nhing hiéu biét cua ban than vé nghé truyen thong.

- Néu duoc ndi dung phiéu phong van va két qua tim hiéu mot nghé truyén thdng qua
hoat dong sau gio hoc.

2. Nang luc:

a.Nang lwc chung: Giao tiép, hop téac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

b.Ning lwc riéng: Lam chi dugc cam xuc cia ban than trong cac tinh huéng giao tiép,
ung xu khéc nhau.
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3. Pham chét: nhan i, trung thuc, trach nhiém.

13

14

Trai nghiém nghé truyén
thong

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- M6 ta dugc hoat dong déc trung, nhitng yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu lao
dong cua nghé truyen thong & dia phuong.

-Néu dugc yéu cau vé an toan khi str dung cong cu lao dong ctia nghé truyén thdng duoc
tham gia trai nghi¢m.

- Rén luyén ning luc tu chi, giao tiép va hop tac, thiét ké va to chic hoat dong, dinh
huéng nghé nghiép; phdm chét trach nhiém, cham chi.

2. Nang luc:

a. Ning lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, ty hoc, giai quyét van dé

b.Ning lwc riéng: Lam chi dugc cam xuc cia ban than trong cac tinh hudng giao tiép,
ung xu khac nhau.

3. Pham chét: nhan ai, trung thuc, trach nhiém.

15

Cha dé 9: Hiéu ban than,
chon diang nghe
Em voi nghe truyen thong

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Budc dau xac dinh duoc so thich, kha ning nghé nghiép ciia ban than, 1am co s cho
viéc nhan biét nhiing dic diém cta ban than phu hop hodc chua phu hop voi nghé em
yéu thich.

- Péanh gia duge mot s6 dic diém cua ban than phu hop hodc chua phu hop véi yéu cau
ctia nghé truyén thng.

2. Nang luc:

a.Nang lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

b.Nang luc riéng:

+ Lam chu dugc cam xuc cua ban than trong cac tinh huong giao tlep, ung xu khéac nhau.
+ Ren luyén nang lyc tu chu, giao tiép va hop tac, thiét ké va t6 chuc hoat dong, dinh
hudng nghé nghiép

3. Pham chit: nhan ai, trung thuc, trach nhiém.
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16

Em tap 1am nghé truyén thong

01

1. Kién thirc:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Biét cach lam san pham ctia mot nghé truyén théng

- Danh gia sy phu hop gilra nang luc, pham chét cua ban than véi yéu cau cong viéc cua
mot nghé truyén thong cu thé.

- Lam duoc san phim cua nghé truyén théng theo s thich, kha ning cia ban than.

2. Nang lwe:

- Ning lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

- Nang luc riéng:

+ Lam chu dugc cam xuc cua ban than trong cac tinh huong giao tlep, ung xu khac nhau.
+ Reén luyén nang lyc tu chu, giao tiép va hop tac, thiét ké va t6 chtc hoat dong, dinh
hudng nghé nghiép.

3. Pham chét: nhan ai, trung thuc, trach nhiém.

17

Tr6 tai ché bi€n moén an truyén
thong

01

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Cung cb nhan thirc vé ban than thong qua viéc thuc hanh ché bién moén an truyén
thong.

- Ché bién dugc mot mon an truyén thong theo so thich, kha ning ctia ban than.

-Ty hao vé mon in truyén thong.

2. Nang luec:

a.Ning lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé

b.Nang lyc riéng:

+ Lam chu dugc cam xuc cua ban than trong cac tinh huong giao tlep, ung xu khéac nhau.
tRen luyén nang luc ty chu, giao tiép va hop tac, thiét ké va td chirc hoat dong, dinh
hudng nghé nghiép

3.Pham chét; nhan i, trung thuc, trach nhiém.

18

Kiém tra cuoi ki Il

01

1. Kién thirc: Biét 1am bai kiém tra va van dung céc kién thirc da hoc vao bai kiém tra
2. Nang luc:

15




a.Nang lwe chung: Ning lyc giai quyét van dé va sang tao, nang luc giao tiép va hop
tac, nang luc ty hoc va tu chu.

b.Nding lwc riéng: van dung lam cac bai tap da hoc.

3. Pham chit

- Chadm chi, mié¢t mai chu y lrfmg nghe, doc va lam bai tap, van dung kién thtrc vao thuc

tien.
3. Kéhoach td chic sinh hoat theo chi dé
HOCKI I TUAN 7 SHCD: Chii dé 2: Kham ph bén thin TUAN 11 SHCD: Chii dé 3:Tréch nhi¢m véi bén than
HOC KI II TUAN 24 SHCD: Chii @ 6: Em véi cong dong TUAN 28 SHCD: Chii @ 7: Em véi méi trwong thién nhién

I11. Cac ndi dung khac (Néu co)
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KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON

MON HOQC: HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP, LOP 7
(Thuc hién theo céng van sé 5512/BGDPT-GDTrH ngay 18/12/2020 cia B6 GDPT)
(Niim hoc 2024 - 2025)

I. Pic diém tinh hinh

2. Tinh hinh ddi ngii: S6 gi4o; Trinh d@ dao tao: Cao dang: 0; Pai hoc: 01; Trén dai hoc: 0
Mirc dat chuan nghé nghiép gido vién®: Tét: 1 ; Kha: 0; Pat: 0; Chua dat: 0.
3. Thiét bi day hec: (Trinh bay cu thé cac thiét bi day hoc c6 thé sir dung d@é té chirc day hoc mdn hoc/hoat déng giao duc)

TT Thiét bi day hoc Sé lugng | C4c bai thi nghiém/thyc hanh Ghi ch
-1 hop Chi dé 1: Em véi nha truong
- Hoat dong khéi dong
1 |- Hop gidy dung phiéu tra 15i cAu hoi - Hoat dong kham pha, két ndi: Phat trién
mdi quan hé hoa ddng véi thay cb va cac
ban
- May tinh -1cai
- May chié -1 céi .
ayemen - o T i Chii @& 2: Kham pha ban than
- Video, bai hat, cau chuyén noi vé su phat trién cia tré¢ em | - 1 b R e
2 o a e . - Hoat dong khoi dong
ltra tudi thi€u nién; ca ngoi nhitng dlc tinh cua con nguoi;
so thich, kha nang ctia con ngudi; ca ngoi nhitng gia tri cua
con nguoi.
- Méy tinh - 1cai 3 . . A
’y > . Chu de 3: Trach nhiém véi ban than
- May chiéu -1 cai . e
3 Loa 1bo - Hoat dong khaoi dong
- - 4} . ‘.
. . N Y - - Hoat dong khdm ph4, két noi: Vuot qua
- Bo tranh/Video vé bién doi khi hiu -1bo L
. vy X r N kho khan
- Video/ bai hat “Con bao mién trung” -1bo
4 |- May tinh -1 céi Chu dé 4: Rén luyén ban than

1 Theo Thong tu s6 20/2018/TT-BGDDT ngay 22/8/2018 ban hanh quy dinh chuin nghé nghiép gido vién co sé gido duc phd théng.
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- May chiéu -1 céi - Hoat dong khoi dong
- Loa -1bd - Hoat dong kham pha, két néi: Rén luyén
- Video clip, tranh, anh vé cach sip xép sach vo, do dung | - 1 bo thoi quen ngan nap, gon gang, sach sé.
hoc tap & goc hoc tap; noi sinh hoat ca nhan -Ren luyén tinh kién tri, cham chi.
- Céc dd vat, hang héa du6i dang mé phdng hoac dd choi. -1bd
- May tinh -1 céi Chu dé 5: Em véi gia dinh
- May chiéu -1 céi - Hoat dong khoi dong
- Loa -1bd - Hoat dong kham pha, két néi:
- Tranh, anh, video, bai hat vé cha dé gia dinh -1Dbd + Kinang cham soc nguoi than khi bi mét,
om.
+ Ké& hoach lao dong tai gia dinh

- Thiét bi phat nhac -1bd ; _ ,

. ".p e oA e A A A , N Chu de 6: Em véi cong dong
- Céc bai hat c6 ndi dung vé modi quan h¢ cong dong; cac | - 1 bo . e

A . . - Hoat dong khéi dong

hoat dong thié€n nguyén N ) .

) N . ) \ . . . - Hoat dong kham pha, két noi:
- Cau chuyén vé nhitng nguoi duge cong dong yéu quy. -1bo o, e

. T <o ) N . A + Giao tiep, ung Xu ¢6 van hoa va ton trong
- Cau chuyén, tam guong vé nhitng hoat dong thién nguyén. | - 1 bo sur khac bict

. U ét.

- Cac hinh anh vé hanh vi van hoa noi cong cong -1bd ) N R . .

o N N o . + Tham gia hoat dong thién nguyén
- Céc hinh anh vé truyén thong cia dia phuong -1bo
- May tinh -1 cai Cha dé 7: Em véi thién nhién va mai
- May chiéu -1 céi truong
- Loa -1bo - Hoat dong khéi dong
- Video/clip, tranh, anh vé canh quan thién nhién Viét Nam | - 1 bo - Hoat dong kham phé, két ndi:
- Céc bai hat ca ngoi canh dep cua qué huong, dat nude. -1bo + Canh quan thién nhién qué huong toi.
- Tranh, anh minh hoa vé nhitng tdc dong cua bién dbi khi | - 1 bo + Bao vé mdi truong, giam thiéu hiéu wng
hau nha kinh.
- Hinh 4nh minh hoa vé nghé nghiép -1bd Chi dé 8: Kham pha thé giéi nghé
- B thé nghé truyén théng -1bo nghiép
- May tinh -1cai - Hoat dong khaoi dong
- May chiéu -1 céi - Hoat dong kham pha, két néi:
- Loa -1bd + Tim hiéu mot sé nghé hién cé ¢ dia
- Video/clip vé nghé truyén thong -1bo phuong.




- San pham nghé truyén thong -1bo Chia dé 9: Hiéu ban than, chon ding
nghé

9 - Hoat dong khaoi dong

Pham chét, ning lyc cia ban than véi yéu
cau cua nghé ¢ dia phuong.

4. Phong hec by mon/phong thi nghiém/phong da nang/san chei, bai tap (Trinh bay cu thé cac phong thi nghiém/phong bg mén/phong da nang/san
choi/bdi tap co the su dung dé to chirc day hoc moén hoc/hoat dong giao duc)

1T Tén phong S6 lugng Pham vi va ndi dung sir dung Ghi chu
1 Phong hoc cuaa 16p hoc 1 Cac tiét hoc chinh khéa Chua c6 phong hoc bo mon
HDTN
2 Phong Hai truong 1 Cac hoat dong trong chu dé can sir dung dén céc thiét bi
3 San truong 1 Céc hoat dong trai nghiém trong chii dé

I1. Ké hoach day hoc?
1. Phan phéi chwong trinh

TT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat

@ (2) _ (3)
HOCKI |

CHU DE 1: EM VOI NHA TRUONG

1.Kién thic:

Sau khi tham gia hoat dong nay HS c6 kha nang:

-Phét trién dugc méi quan hé hoa dong vai thay ¢d gido, cac ban va hai l1ong vé cac méi quan
hé nay.

-Hop tac véi céc thay ¢ gido, cac ban dé thuc hién cac nhiém vu chung va giai quyét duoc
nhitng van dé nay sinh.

2.Nang luc:

Ning lwc chung:

-Giai quyét dugc nhitng nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhém va thé hién sy sang
tao.

-G6p phan phét trién ning luc giao tiép va hop tic qua hoat dong nhom va trao d6i céng viéc
véi giao vién.

Ning luc riéng: C6 kha ning hop tac giai quyét nhitng van dé mot cach triét dé, hai hoa.

3. Pham chit:

Bai 1: Phat trién méi quan
1 hé hoa dong véi thay c6 va 1
cac ban

2 i voi té ghép mdn hoc: khung phan phédi chuong trinh cho cac mén



Boi dudng tinh yéu ban bé. thay c6 gido, truong 16p.

Bai 2: Phat trién méi quan
hé hoa dong véi thay cé va
2 cac ban (tt)

1.Kién thirc:

-Rén luyén dé phat trién mdi quan hé hoa dong, hop tac véi thay co va cac ban.

-HS cuing nhau xay dung duoc tiéu chi “Lép hoc hanh phic" va cam két thuc hién céc tiéu chi
da xay dung.

2.Nang luc:

Ning lwc chung:

-Giai quyét duoc nhirng nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhom va thé hién su sang
tao.

-G6p phan phét trién nang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao ddi cong viéc
Vai gido vién.

Ning luc riéng: C6 kha ning hop tac giai quyét nhiing van d& mot cach triét dé, hai hoa.

3. Pham chat:

Boi dudng tinh yéu ban be. thay ¢ gido, trudng 16p.

Bai 3: Tw hao truyén théng
treo'ng em

1.Kién thic:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

-Gidi thiéu dugce nhitng nét ndi bat, tu hao vé' nha truong.

-Tham gia hoat dong gido duc theo chii dé ciia Doi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh, ctia
nha truong.

2.Nang luc:

Ning luc chung:

-Giai quyét dugc nhiing nhiém vy hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhom va thé hién su sang
tao.

-G6p phan phét trién nang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao d6i cong viéc
Vai gido vién.

Niing luc riéng: C6 kha ning hop tac giai quyét nhitng van dé mot cach triét dé, hai hoa.

3. Pham chat:

Boi dudng tinh yéu ban be. thay ¢ gido, trudng 16p.

CHU PE 2: KHAM PHA BAN THAN

Bai 4: Piém manh, diém han
che cua toi

1. Vé kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Nhan dién duoc diém manh , diém han ché cua ban than trong hoc tap va cudc song

- Rén luyén k¥ ning tu nhan thirc diém manh , diém han ché cua ban than

- Rén luyén k¥ ning 1ap va thuc hién ké hoach phat huy diém manh, khac phuc diém han ché
dé khéc phuc ban than.

2. Nang luc




* Nang luc chung: ‘

- Giai quyét duoc nhitng nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhém va thé hién su sang
tao.

- Gop phan phat trién ning luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao di cong viéc
véi giao vién.

* Nang luc riéng:

- C6 kha nang hop tac giai quyét nhitng van dé mot cach triét dé, hai hoa.

- Chi ra duogc nhiing dic diém tinh céch va biét cach phat huy diém manh, yéu cua ban than.

- Nhan dién duoc kha nang diéu chinh tu duy theo hudng tich cuc cho ban than.

3. Pham chat

-HS cham chi trong viéc hoc chu d&, trung thuc, trach nhiém, nhan i

Bai 5: Piém manh, diém han
che cua toi (tt)

1. Vé kién thirc

-HS lap duoc ké hoach khic phuc diém han ché dé ty hoan thién ban than.

-HS thyc hién rén luyén, tu hoan thién ban than theo ké hoach da xay dung.

2. Nang luc

* Nang luc chung:

- Giai quyét duoc nhitng nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhdm va thé hién su sang
tao.

- GOp phan phat trién nang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao doi cong viéc
Vi gido vién.

* Nang luc riéng:

- C6 kha ning hop tac giai quyét nhiing vin d& mot céch triét dé, hai hoa.

- Chi ra dugc nhiing dic diém tinh cach va biét cach phat huy diém manh, yéu cua ban than.

- Nhan dién dugc kha nang diéu chinh tu duy theo hudng tich cuc cho ban than.

3. Pham chat

-HS cham chi trong viéc hoc chu d&, trung thuc, trach nhiém, nhan i

Bai 6: Kiém soat cam xuc
cua ban than

1. Vé kién thirc

-Nhan ra dugc kha ning kiém soat cam xdc caa ban than.

-Rén luyén ki ning kiém soat cam xdc cua ban than, dic biét 1a ki nang giai toa nhitng cam
xUc tiéu cuc.

2. Nang luc

* Nang luc chung: ‘

- Giai quyét duoc nhitng nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhém va thé hién su sang
tao.

- Gop phan phat trién ning luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao di cong viéc
véi giao vién.




* Nang luc riéng:

- C6 kha ning hop tac giai quyét nhiing vin d& mot céch triét dé, hai hoa.

- Chi ra duoc nhiing dic diém tinh cach va biét cach phat huy diém manh, yéu cua ban than.
- Nhan dién dugc kha nang diéu chinh tu duy theo hudng tich cuc cho ban than.

3. Pham chat

-HS cham chi trong viéc hoc chu @&, trung thuc, trach nhiém, nhan i

Bai 7: Kiém soat cam x(c
cua ban than (tt)

1. Vé kién thic

-HS biét thuc hanh mot sé cach giai toa cam xdc tidu cuc va dong vai thé hién ki nang kiém
s0at cam xuc trong mot s6 tinh hudng gia dinh.

-HS van dung duoc ki nang kiém soat cam xuc trong thyc tién cudc song

2. Nang luc

* Nang luc chung:

- Giai quyét duoc nhitng nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhém va thé hién su sang
tao.

- Gop phan phat trién nang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao ddi cong viéc
véi giao vién.

* Nang luc riéng:

- C6 kha ning hop tac giai quyét nhiing vin d& mot céch triét dé, hai hoa.

- Chi ra dugc nhiing dic diém tinh cach va biét cach phat huy diém manh, yéu cua ban than.

- Nhan dién duoc kha ning diéu chinh tu duy theo huéng tich cuc cho ban than.

3. Pham chat

-HS cham chi trong viéc hoc cha dé, trung thuc, trach nhiém, nhan i

CHU PE 3: TRACH NHIEM VGI1 BAN THAN

Bai 8: Vugt qua khé khan

1. Kién thirc

Sau chu dé nay, HS sé&:

-Biét cach vuot qua kho khin trong mot s6 tinh hudng cu thé

-Xac dinh dugc mot s6 tinh hudng nguy hiém vabiét ty bao vé trong cac tinh hudng do.
-Rén tinh kién tri, khong ngai kho, ngai khd, rén luyén phém chét trach nhiém.

2.Vé ning luc

Nang luc chung:

-Giai quyét duogc nhiing nhi€ém vu hoc tap mot cach doc lap, theo nhém va thé hién su sang
tao.

-G6p phan phat trién ning luc giao tiép va hop tac qua hoat ddng nhom va trao d6i cong viée
véi giao vién.

Niing lwe riéng: C6 kha ning hop tac giai quyét nhimg van dé mot cach triét dé, hai hoa.
3. Pham chit

Boi dudng tinh yéu ban b, thay co gido, trudong 16p.
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C6 trach nhiém giit gin, boi dip tinh cam yéu mén ban be, kinh trong thay ¢6 yéu quy trudng
16p.

1. Vé kién thirc:
- Noi dung kién thuc trong chu dé 1, 2 .

9 Kiém tra 2. V& niing lyc:
itta hoc ky | . ”
glra hec Ky - Biét van dung kién thirc da hoc vao viéc giai quyét cac van de.
3. Vé pham chat:
- Cb y thuc tu gidc lam bai mot cach trung thuc, khéng quay cop.
1. Kién thirc
-HS lap va thuc hién diroc ké hoach dé vuot qua mot kho khan cu thé cta ban than.
-HS suu tam dugc nhiing tam guong vuot kho, rat kinh nghiém cho ban than va lam theo
dugc nhimg tam guong do.
2.Veé nang luc
Nang lyc chung: i
Bai 9: Vuwgt qua khé khin ;i])lal quyét dugc nhiing nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhom va thé hién su sang

10 (tt) -G(’)p phan phat trién nang luc giao tiép va hop tic qua hoat dong nhom va trao ddi cong viée
véi gido vién. ) o i
Nang lyc riéng: C6 kha nang hop tac giai quyét nhiing van dé mét cach triét dé, hai hoa.
3. Pham chat .
Boi dudng tinh yéu ban be, thay c6 gido, truong 16p. i
C¢ trach nhiém gitr gin, boi dap tinh cam y€i mén ban be, kinh trong thay c6 yéu quy truong
16p.
1. Vé kién thirc:
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

1y | Bail:Tw bao vé trong tinh -Xac dinh duoc mét sé tinh hudng nguy hiém va biét tu bao vé trong cac tinh hudng do.

huéng nguy hiém

-Rén ki nang ty bao vé, pham chét trach nhiém

2.Vé ning luc
Nang luc chung:




Nang lyc chung: tu chu, giao tiép, hop tac, giai quyét van dé. Pham chat: trach nhiém, trung
Ning lwc riéng: -Biét cach (ng pho véi nguy co, rii ro tir méi trudng ty nhién va xa hoi.
3. Pham chat: trach nhiém, trung thyc, nhan ai
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Bai 11: Tw bao vé trong tinh
huéng nguy hiém (tt)

1. Vé kién thirc:

-HS van dung duoc cach tu bao vé trong tinh hudng nguy hiém dé dwa ra cach xu Ii,

giai quyét cac tinh hudng nguy hiém gia dinh.

-HS thé hién duoc tu duy phan bién trong qué trinh tranh bién vé mot guan ni¢m.

-HS thiét ké va gigi thiéu duoc cac san phadm nhu ap phich, video, tiéu pham,... dé huéng dan
cach ty bao vé trudc céc tinh hudng nguy hiém.

2.Vé ning luc

Nang lwc chung:

Ning lyc chung: tu chu, giao tiép, hop tac, giai quyét van dé. Pham chat: trach nhiém, trung
Ning lwc riéng: -Biét cach (ng pho véi nguy co, rii ro tir méi trudng ty nhién va xa hoi.

3. Pham chét: trach nhiém, trung thuc, nhan i

CHU PE 4: REN LUYEN BAN THAN
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Bai 12: Rén luyén thdi quen

ngin nip, gon gang, sach sé.

1. Vé kién thic:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS

- Lap va thuc hién dugc ké hoach sap xép nha cira, 16p hoc ngin nap, gon gang, sach sé.

- Hinh thanh duoc théi quen ngin nap, gon gang, sach sé ¢ gia dinh ciing nhu & truong.

2. Nang luc:

* Nang luc chung:

- Giai quyét dugc nhirng nhiém vu hoc tap mét cach doc 1ap, theo nhém va thé hién su sang
tao.

- Gop phan phét trién ning luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhém va trao doi cong viéc
Vai gido vién.

* Nang luc riéng: C6 kha ning hop tac giai quyét nhitng van dé duoc dit ra trong céc tinh
hudng maot cach triét dé, hai hoa.

- Phét trién duoc nang luc hop tac, to chirc cac hoat dong.

3. Pham chat:

- Tich cyc rén luyén théi quen ngin nap, gon gang, sach s&

- Tréch nhiém: HS c6 y thirc xay dung va gitr gin truong 16p gon gang, sach dep

HS chim chi trong viéc hoc chu d&, biét vuot qua kho khin dé hoc tap tét
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Bai 13: Ren luyén tinh kién
tri, cham chi

1.Vé kién thic:
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

8




- X4c dinh duoc nhitg hanh dong, viéc 1am thé hién tinh kién tri, sy cham chi.

- Lap va thuc hién duoc ké hoach rén luyén tinh kién tri, cham chi trong hoc tap va

trong cdng viéc hang ngay.

2. Nang luc:

* Nang lwc chung:

- Giai quyét dugc nhirng nhiém vu hoc tap mot cach doc 1ap, theo nhdm va thé hién su sang
tao, trach nhiém.

- Gop phan phat trién nang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhém va trao doi cdng viéc
véi giao vién.

* Ning luc riéng: C6 kha nang hop tac giai quyét nhitng van dé duogc dit ra trong budi toa
dam mot céch triét dé, hai hoa.

3. Pham chat:

- Rén luyén duoc tinh kién tri, cham chi trong cdng viéc.

- HS chim chi trong viéc hoc chu dé, biét vuot qua khé khan dé hoc tap tét

15

Bai 14: Rén luyén tinh Kkién
tri, cham chi (tt)

1.Vé kién thuc:

-Rén duoc ki nang 1ap ké hoach hoat dong.

-HS thyc hién duoc ké hoach rén luyén tinh kién tri, chdm chi trong thuc tién dé rén luyén
cac duc tinh nay trong hoc tap va trong viéc thuc hién cac cong viéc gia dinh.

2. Nang luc:

* Nang luc chung:

- Giai quyét dugc nhirng nhiém vu hoc tap mét cach doc 1ap, theo nhdm va thé hién su sang
tao, trach nhiém.

- Gop phan phét trién ning luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao doi cdng viec
Vai gido vién.

* Ning luc riéng: C6 kha ning hop tac giai quyét nhiing van dé duoc dit ra trong budi toa
dam mot céach triét dé, hai hoa.

3. Pham chat:

- Rén luyén duogc tinh kién tri, cham chi trong cong viéc.

- HS cham chi trong viéc hoc chu dé, biét vuot qua kho khan dé hoc tap tot
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Bai 15: Quan li chi tiéu.

1.Vé kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

- Budc dau biét kiém soét cac khoan chi tiéu va tiét kiém tién.

- Lap dugc ké hoach chi tiéu cho mot sd su kién trong gia dinh phu hop vai lta tudi.
2. Nang luc




* Nang luc chung:

- Giai quyét duoc nhitng nhiém vu hoc tap mét cach doc 1ap, theo nhém va thé hién su sang
tao.

- Gop phan phat trién ning luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhom va trao d6i cong viéc
Vai gido vién.

* Ning luc riéng: C6 kha ning hop tac giai quyét nhitng van dé duoc dit ra trong budi toa
dam mot céach triét dé, hai hoa.

3. Pham chat

- Trung thuc: HS manh dan néi ra cac vi du vé viéc quan i chi tiéu chua hop Ii

- Trach nhiém: HS c6 y thirc kiém soét cac khoan chi tiéu va tiét kiém tién.

HS chiam chi trong viéc hoc chii dé, biét vugt qua kho khin dé hoc tap tot

17

Kiém tra
cudi hoc ky |

1. Vé kién thic:

- Kién thuc céc cha dé da tim hiéu ¢ hoc ky 1.

2. Vé niing luc:

- Biét van dung kién thirc da hoc vao viéc giai quyét cac cau hoi va bai tap cu thé.
3. Vé pham chat:

- CO y thuc tu giac lam bai nghiém tac.

CHU DE 5: EM VOI GIA PINH
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Bai 16: Ki nang cham soc

ngudi than khi bi mét, 6m.

1.Kién thic:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

-Chia sé dugc nhimg ki nang cham séc nguoi than khi bi mét, 6m.

-Xac dinh dugc viéc nén va khong nén lam khi cham soc nguoi than bi mét, om.
2.Nang luc:

Ning luc chung:

-Tim duoc gia tri, ¥ nghia cia ban than d6i véi gia dinh va ban bé.

-Van dung duoc kién thuc, ki ning da hoc dé giai quyét van dé trong nhirng tinh hubng khéc
nhau.

-Lam chu dugc cam xdc caa ban than trong cac tinh hudng giao tiép, ung xir khac nhau.
-Giai quyét duoc van dé nay sinh trong hoat dong va trong quan hé

V&1 nguoi khac.

-Tu chu, giao tiép, hop tac, giai quyét van de.

-Thé hién duoc ki nang cham séc nguoi than khi bi mét, dm.

Ning luc riéng: -Rén luyén ki ning ty nhan thic ban than, ki nang ling nghe tich cuc;
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3. Pham chat:

+ Nhan ai: Biét yéu thuong, dum boC moi ngudi; ton trong sy khac biét; san long cham soc,
giap d& nguoi than.

+ Trung thuc, trdch nhiém véi ban than va moi nguoi.

HQC KY 2
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Bai 17: K& hoach lao ddng tai
gia dinh.

1.Kién thirc:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

-Chia sé dugc kinh nghiém lao dong tai gia dinh.

-Xay dung duoc ké hoach lao dong tai gia dinh.

2.Nang luc:

Ning luc chung:

-Rén luyén duoc ki nang tu nhan thic ban than, ki nang 1ap ké hoach va té chic thuc hién ké
hoach;

Ning luc riéng: C6 kha ning Xay dung dugc ké hoach lao dong tai gia dinh
3. Pham chét:

Pham chét cham chi, trach nhiém.
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Bai 18: Lang nghe tich cuc y
kien ngwoi than trong gia
dinh.

1.Kién thikc:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

-Nhan biét va chia sé duoc nhitng biéu hién cia sy ling nghe tich cuc cac thanh vién trong gia
dinh.

-Xac dinh duoc y8u cau cua viéc lang nghe tich cuc cac thanh vién trong gia dinh.

2.Nang luc:

Nang luc chung:

-Thé hién duoc ki nang lang nghe tich cuc cac thanh vién trong gia dinh.

Nang Iuc riéng: -Rén luyén duogc ki nang ty nhan thirc ban than, ki ning 1ing nghe tich cuc;
3. Pham chat:

Pham chét cham chi, trach nhiém.

CHU PE 6: EM VOl CONG PONG
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Bai 19: Giao tiép, &ng xir 6
van hoéa va ton trong sw
khac biét.

1.Kién thic:

Sau chu dé nay, HS sé&:

*Thé hién dugc hanh vi giao tiép, ing xir c6 van hoa khi tham gia cac hoat dong trong cong
dong.

*T6n trong sy khac biét gitra moi nguoi, khéng dong tinh véi nhitng hanh vi ki thi gidi tinh,
dan toc, dia vi xa hoi.
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* Tham gia cac hoat dong thi¢n nguyén, nhan dao va van dong nguoi than, ban be tham gia.

* Gi6i thidu dugc nhitng truyén théng dang tu hao cta dia phuong minh.

2.Nang luc:

Ning lwc chung:

*X4c dinh duge muc tiéu, dé xuit dugc ndi dung va phuong thircphu hop cho cac hoat dongca
nhan va hoat dong nhém.

*Duy kién duoc nhan su tham gia hoat dong va phan coéng cong viéc phu hop voi ning luc
tung thanh vié.

* Chi ra dugc nhitng doéng goép cua ban than va ngudi khac vao két qua hoa t dong, Rut ra
duoc kinh nghiém khi tham gia cac hoat dong.

Nang luc riéng:

Lam chu dugc cam xiic ban than thé hién duogc cach giao tiép, tmg xtr pht hop véi tinh hudng.
3. Pham chat:

*Yé&u qué huong dat nudc,nhan ai, trach nhiém.
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Bai 20: Tham gia hoat dong
thién nguyén

1.Kién thiic:

Sau chu dé nay, HS sé&:

-I:hé hién dugc hanh vi giao tiép, ing xir ¢6 vin hoa khi tham gia cac hoat dong trong cong
dong.

-Ton trong su khac biét gitta moi nguoi, khong déng tinh vo1 nhitng hanh vi ki thi gidi tinh,
dan tdc, dia vi xa hoi.

-Tham gia cac hoat dong thi¢n nguy¢n, nhan dao va van dong nguoi than, ban be tham gia.
-Gi6i thiéu duoc nhimng truyén thong dang ty hao cia dia phuong minh.

2.Nang luc:

Ning luc chung:

-Xac dinh duoc muc tiéu, dé xuat duoc ndi dung va phuong thirephtt hop cho cac hoat dongea
nhan va hoat dong nhém.

-Duy kién duoc nhén su tham gia hoat dong va phin cong cong viéc phi hop véi ning lyc timg
thanh vié.

-Chi ra duoc nhitng déng gop cua ban than va ngudi khac vao két qua hoa t dong, Rut ra dugc
kinh nghiém khi tham gia céc hoat dong.

12




Nang luc riéng:

Lam chii duoc cam xtc ban than thé hién dugc cach giao tiép, tng xir phit hop véi tinh hudng.
3. Pham chat:

-Yéu qué huong dat nudc,nhan i, trach nhiém

23

Bai 21: Tw hao truyén théng
qué huwong.

1.Kién thc:

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

-Gidi thiéu duoc nhitng truyén thong dang tu hao cia qué huong.
-Rén duogc ki nang lam vi¢c nhom, thuyét trinh, t6 chtrc hoat dong.

-Phat huy duoc tinh yéu qué huong dat nudc va tinh than trach nhiém.
2.Nang luc:
Ning lwc chung:

-X4c dinh dugc muc tiéu, dé xuit duoc ndi dung va phuong thiccphu hop cho céac hoat dong
ca nhan va hoat dong nhom.

-Duy kién duoc nhén su tham gia hoat dong va phin cong cong viéc phi hop voi ning lyc timg
thanh vié.

-Chi ra dugc nhimng déng goép ctia ban than va nguoi khic vao két qua hoat dong, Rut ra dugc
kinh nghi¢m khi tham gia cac hoat dong.

Nang luc riéng:

-Giéi thiéu duoc nhimng truyén thong dang tu hao cia dia phuong minh.

3. Pham chat:

-Yéu qué huong dat nudc,nhan i, trdch nhiém.

CHU PE 7: EM VOI THIEN NHIEN VA MOI TRUONG

24

Bai 22: Canh quan thién
nhién qué huong toi..

1.Kién thikc:
Sau chu dé nay, HS s&:

-Thiét ké dugc mot s6 san pham thé hién sy hi€u biét , cdm xuc ctia ban than sau chuyén tham
quancanh quan thién nhién.

-Thuc hién dugce cac hanh vi, viéc lam bao vé di tich, danh lam théng canhtai nhiing noi dén
tham quan.

-Tim hiéu dugc anh hudng cia hiéu hiing nha kinh dén su song trén trai dat .

-Thyc hién duoc chién dich truyén thong bao vé moi trudng thién nhién, giam thiéu hiéu tmg
nha kinh bang cac hinh thirc khac nhau.
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2.Nang luc:

Ning lwc chung:

-Giai thich duogc tac dung cua su da dang vé thé gio1, van hoa, con ngudiva moi truong thién
nhién doi voi cudc song.

-Nhan biét dugc nhirng nguy co tir moi trudng tu nhiénva xa hoi anh hudng dén cude séng
ctia con nguoi.

-Danh gia dugc su hop 1y, chua hop 1y cua ké hoach hoat dong.Ning luc giao tiép, hop tac, tu
chu, gidi quyét van de.

Nang luc riéng:

Biét cach tmg pho voi nguy co rii ro tir moi trudng ty nhién va xa hoi...

3. Pham chat:

*Yé&u qué huong dat nudc,nhan ai, trach nhiém.

25

Bai 23: Canh quan thién
nhién qué huwong toi (tt)

1.Kién thirc:

-HS thiét ké dugc cac san phém thé hién su hiéu biét, cam xuc cia ban than sau chuyén
tham quan canh quan thién nhién.

-Ty gidc thuc hién nhiing hanh vi, viéc lam theo quy dinh d€’bdo v¢ canh quan thién nhién &
dia phuong.

-Van dong, nhéc nhé moi nguoi cung thuc hién.

2.Nang luc:

Ning lwc chung:

-Giai thich dugc tac dung cua sy da dang vé thé gidi, van hoa, con ngudiva moi truong thién
nhién doi voi cude song.

-Nhén biét dugc nhing nguy co tir mdi truong ty nhiénva xa hoi anh huong dén cude séng
clia con nguoi.

-banh gia dugc su hop 1y, chua hop 1y cua ké hoach hoat dong.Nang luc giao tiép, hop tac, tu
chu , giai quyét van de.

Nang luc riéng:

Biét cach tmg pho voi nguy co ruai ro tir moi truong tu nhién va xa hoi...

3. Pham chat:

*Yéu qué huong dat nudc,nhan ai, trach nhiém.

26

Bai 24: B40 V€ méi truong,
giam thieu hiéu &ng nha

1.Kién thikc:
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:
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kinh.

-Tim hiéu dugc anh hudng cua hi¢u ung nha kinh dén sy song trén Trai Pat.

-Thuc hién duge chién dich truyén thong bao v¢ moi truong thién nhién, giam thiéu hiéu ung
nha kinh bang cac hinh thirc khac nhau.

-Cac phuong tién can thiét dé 1ap ké hoach truyén thong va thuc hién chién dich
truyén thong bao vé méi trudng, giam thiéu hiéu ing nha kinh

2.Nang luc:

Ning luc chung:

-Giai thich dugc tac dung cua sy da dang vé thé gidi, van hoa, con ngudiva moi truong thién
nhién d6i véi cudc sdng.

-Nhan biét dugc nhitng nguy co tir moi trudng ty nhiénva xa hoi anh hudng dén cude séng
cua con nguoi.

- Banh gia dugc su hop 1y, chua hop 1y cua ké hoach hoat dong.Nang luc giao tiép, hop tac,
tu chud , gidi quyét van de.

Nang luc riéng:

Biét cach tmg pho voi nguy co rii ro tir moi trudng tu nhién va xa hoi...

3. Pham chat:

-Yéu qué huong dat nudc,nhan i, trdch nhiém.

Kiém tra dinh ki giita hoc

1. V& kién thirc:
- Noi dung kién thirc trong chu dé 6, 7 va 8.
Panh gia ning luc thich &ng véi cudc séng cia HS, thé hién & cac chire ning ning:

-Lwa chon va thuc hién duoc cach tng xur thé hién ki nang 1ing nghe tich cuc nguoi than
trong gia dinh.

-Lwra chon va thuc hién duoc ki ning giao tiép, tng xir c6 vin hoa va tén trong su khac biét.

27 ki Il. -Lya chon va thyc hién dugc cach ang xt phil hop dé bao vé di tich, danh lam théng canh &
dia phuong
2. Vé niing lyc:
- Biét van dung kién thtrc da hoc vao viéc giai quyét cac van de.
3. Vé pham chit:
- Cd y thure tu gidc lam bai mot cach trung thuc, khéng quay cop.

Bai 25: B#0 v méi trudng, 1.Kién thirc:
28 giam thiéu hiéu wng nha

kinh (tiép).

-HS xay dung duoc ké hoach truyén théng bao vé méi truong thién nhién, giam thiéu
hiéu tng nha kinh.
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-HS thuc hién duoc chién dich truyén théng theo ké hoach da xay dung.

2.Nang luc:

Ning luc chung:

-Giai thich dugc tac dung cua sy da dang vé thé gidi, van hda, con ngudiva moi truong thién
nhién doi voi cude song.

-Nhan biét dugc nhimg nguy co tir moi trudng ty nhiénva xi hoi anh huong dén cude séng
cuia con nguoi.

- Banh gia dugc su hop 1y, chua hop 1y cua ké hoach hoat dong.Ning luc giao tiép, hop tac,
tu chu , gidi quyét van de.

Nang luc riéng:

Biét cach tmg pho voi nguy co rii ro tir moi trudng tu nhién va xa hoi...

3. Pham chat:

-Y¢&u qué huong dat nudc,nhan ai, trach nhi¢m.

CHU PE 8: KHAM PHA THE G101 NGHE NGHIEP

29

Bai 26: Tim hiéu mat s6 nghé
hién c6 ¢ dia phwong 1

1.Kién thuc:
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:

-Néu dugc dédc trung cua mot so nghe ¢ dia phuong (cong viéc ddc trung; trang thiét bi, dung
cu lao dong co ban ctia mot s6 nghe nhiing pham chat va ning luc can c6 clia nguoi lam cac
nghé & dia phuong; nhitng nguy hiém c6 thé xay ra va cach giit an toan khi lam mot s6 nghé &
dia phuong).

-Lap va thyc hién dugc mot dy an tim hiéu dic trung cua mot ) nghé' ¢ dia phuong.

-Gi(?i thiéq, trinh bay dugc san phém cua du an, trong do thé hién duge cac dic trung cua
nghé cu thé ¢ dia phuong.

2.Nang luc:

* Nang lwc chung:

-Rén luyén ki nang 1ap ké hoach, dinh hudng nghé nghiép, giao tiép va hop tac;

* Ndng lyc rieng: ’ ‘ ”

- Chi ra duogc dac diém cua mot so nghé ¢ dia phuong va nhéan dién dugc nguy hiém, cach
gilr an toan lao dong khi lam cac ngh¢ ¢ dia phuong. .

- Rén luyén duge mét s6 pham chat va nang luc co ban cua cac nghé ¢ dia phuong.

- Nhan biét dugc ban than phu hop véi nghé nao.
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3. Phim chit
- Nhan &i: HS biét quy trong mot s6 nghé ¢ dia phuong

- Trung thuc: HS thé hién dung cam xuc cua ban than khi tim hiéu vé mot sé nghé & dia
phuong, manh dan hop tac vdi ban be thay c6 d€ giai quyet cac nhi¢ém vu chung

- Trach nhiém: HS c6 v thirc xay dung va giir gin mot sé nghé ¢ dia phuong

Bai 27: Tim hiéu mét s6 nghé

1.Kién thikc:
-HS kham pha va thé hién duoc hiéu biét cta ban than vé& mot s6 nghé hién co & dia phuong.

-Chia s¢ duoc dac trung ciia mot sb nghé hién c6 ¢ dia phuong.
2.Nang luc:

* Nang luc chung:
-Rén luyén ki nang 1ap ké hoach, dinh huéng nghé nghiép, giao tiép va hop tac;

* Nang luc riéng:
- Chi ra duoc dic diém ctia mdt so nghé ¢ dia phuong va nhan dién dugc nguy hiém, cach

30 hién co ¢ dia phwong 2 o X > Rt o
gilr an toan lao dong khi lam cac ngh¢ ¢ dia phuong. )
- Reén luyén duge mot s6 pham chat va nang lyc co ban cua cac nghé ¢ dia phuong.
- Nhan biét dugc ban than phu hop véi nghé nao.
3. Pham chit
- Nhan &i: HS biét quy trong mot s6 nghé & dia phuong
- Trung thuc: HS thé hién dung cam xuc cua ban than khi tim hiéu vé mot sd nghé ¢ dia
phuong, manh dan hop tac vdi ban be thay co dé giai quyét cac nhiém vu chung
- Trach nhiém: HS c6 ¥ thirc xay dung va giit gin mot s6 nghé & dia phuong
1.Kién thiic:
-HS néu dugc cc cach thu thap, tim kiém thong tin nghé' khi tim hiéu mot s6 nghé hién c6 &
dia phuong.

Bai 2_8: T',m hiéu mgt so nghe -Xay dung duoc ké hoach thuc hién dy 4n tim hiéu nghé ¢ dia phuong.
hi¢n co ¢ dia phuong 3 2.Ning luc:

31 )

* Nang luc chung:

-Rén luyén ki nang lap ké hoach, dinh huéng nghé nghiép, giao tiép va hop tac;

* Ndng lyc rieng: ’ ‘ q

- Chi ra duogc dac diém cua mot so nghé ¢ dia phuong va nhéan dién dugc nguy hiém, cach
gilr an toan lao dong khi lam cac nghé & dia phuong.
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- Rén luyén dugc mot s pham chat va ning luc co ban cua cac nghé ¢ dia phuong.
- Nhan biét dugc ban than phu hop véi nghé nao.

3. Pham chit
- Nhan &i: HS biét quy trong mot s6 nghé ¢ dia phuong

- Trung thuc: HS thé hién dung cam xuc cua ban than khi tim hiéu vé mot sé nghé & dia
phuong, manh dan hop tac vdi ban be thay c6 d€ giai quyet cac nhi¢m vu chung

- Trach nhiém: HS c6 ¥ thirc xay dung va giir gin mot sé nghé ¢ dia phuong

32

Bai 29: Tim hiéu mat s6 nghé
hién co ¢ dia phwong 4

1.Kién thic:
-HS thyc hién duoc nhiém vai di phan cong trong ké hoach dy an tim hiéu nghé.

-HS xtr li, phan loai, phan tich dugc cac dir 1i€u, thong tin can thiét vé nghé o dia phuong do
cac thanh vién trong nhom thu thap duogc.

-Xay dung dugc san phém du an, trong do thé hién 1o cac dic trung cua nghé ma nhom tim
hiéu.
-Gidi thiu, trinh bay dugc san phém du 4n tim hiéu nghé ¢ dia phuong.

-Panh gia dugc két qua va rat kinh nghiém sau khi thyc hién du an.
2.Nang luc:

* Nang lwc chung:

-Rén luyén ki nang 1ap ké hoach, dinh huéng nghé nghiép, giao tiép va hop tac;

* Ndng lyc riéng:

- Chi ra duoc dac diém cua mdt so nghé ¢ dia phuong va nhan dién dugc nguy hiém, cach
gilr an toan lao dong khi lam cac nghé ¢ dia phuong.

- Reén luyén duge mot s6 pham chat va nang lyc co ban cua cac nghé ¢ dia phuong.

- Nhan biét dugc ban than phu hop véi nghé nao.

3. Pham chit

- Nhan &i: HS biét quy trong mot s6 nghé & dia phuong

- Trung thyc: HS thé hién dung cdm xiic cta ban than khi tim hiéu vé mot s nghé & dia
phuong, manh dan hgp tac vdi ban be thay co dé gidi quyét cac nhiém vu chung

- Trach nhiém: HS c6 y thirc xay dung va giir gin mot s6 nghé ¢ dia phuong

33

Bai 30: Tim hiéu mot sé6 nghé
hién co ¢ dia phwong 5

1.Kién thikc:
-Hiéu rd hon vé dic trung ciia nghé ¢ dia phuong ma HS quan tam.

-Cung c0, mo rong hicu biét vé nghé ¢ dia phuong.
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-Rén ki nang tim hiéu nghé qua trai nghiém thyc té, tinh tu chu, nang luc nhan thirc nghé'
nghi¢p, pham chat trach nhiém.
2.Nang luc:

* Nang luc chung:

-Rén luyén ki nang 1ap ké hoach, dinh huéng nghé nghiép, giao tiép va hop tac;

* Ndng lyc rieng:

- Chi ra dugc dac diém ctia mot s6 nghé & dia phuong va nhan dién dugc nguy hiém, cach
gilr an toan lao dong khi lam cac ngh¢ ¢ dia phuong. i

- Rén luyén dugc mot s6 pham chat va nang luc co ban cta cac nghé ¢ dia phuong.

- Nhan bict dugc ban than phu hop véi nghé nao.

3. Pham chit

- Nhan &i: HS biét quy trong mot s6 nghé & dia phuong

- Trung thuc: HS thé hién ding cdm x0c cda ban than khi tim hiéu vé mot sd nghé o dia
phuong, manh dan hop tac véi ban be thay c6 d€ giai quyet cac nhi¢m vu chung

- Trach nhiém: HS c6 ¥ thirc xay dung va giit gin mot s6 nghé & dia phuong

CHU PE 9: HIEU BAN THAN, CHON PUNG NGHE

1. Vé kién thic:
- Kién thuc céc cha dé da tim hiéu ¢ hoc ky 2.

Kiém tra 2. Vé niing luc:
34 cudi hoc ky 11 1 - Biét van dung kién thirc da hoc vao viéc giai quyét cac cau hoi va bai tap cu thé.
3. V& pham chat:
- C6y thirc tu giac lam bai nghiém tic.
1.Kién thic:
-Chi ra dugc mot s6 pham chat va nang luc caa ban than phd hop hodc chua phu hop véi yéu
. ] cau cua mot sé nganh nghé & dia phuong.
Bai 31: Pham chat, ning luc -Budc dau rén luyén duoc nhitng pham chit, nang luc theo yéu cu cua nghé.
ciia ban than véi yéu cau -Rén ki ning 1ap ké hoach va to chic thuc hién ké hoach, niang lyc dinh hudng nghé' nghiép;
35 ctia ngh ¢ dia phuong. 1 pham chét trach nhiém.

2.Nang luc:

Ning lyc chung: )

Hinh thanh duoc hung tha nghé' nghiép va biét cach nu6i dudng hing thd, dam mé nghé'
nghiép.

Chi ra dugc moét so diém manh va chua manh vé' pham chat va nang luc cua ban than cé lién
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quan dén nghé yéu thich.

Rén luyén dugc mot sb pham chét va nang luc co ban cia nguoi lao dong.
Ning luc riéng:

-Tu cha, tu hoc, giao tiép, hop tac.

3. Pham chit:

Pham chét: trach nhiém, cham chi.

(1) Tén bai hoc/chuyén dé dwoc xay ding tir ngi dung/chu dé/chuyén dé (dwoc lay nguyén hogc thiét ké lai pht hop véi diéu kién thuec té ciia nha triong)
theo chwong trinh, sdch gido khoa mon hoclhoat dong giao duc.

(2) S6 tiét duroc sir dung dé thuc hién bai hoc/chu dé/chuyén de.
(3) Yéu cau (mikc do) can dat theo chwong trinh mén hoc: Giéo Vién chi dong cdc don vi bai hoc, chii dé va xde dinh yéu cau (mire dé) can dat.

2. Kiém tra, danh gia dinh ky

Bai kiém tra, d4nh gia Thaoi gian Thoi diém Y&u cau can dat Hinh thic
1) (2) ] 3) 4)

1. Kién thic:

- Nbi dung kién thirc cua cac cha dé 1, cha dé 2
va chua dé 3.

Gitra Hoc ky 1 45 phat Tuan 09 2. Ning lyc: Du an hoc tap
- Quan sat, doc hiéu, phan tich, giai quyét van dé.
3. Pham chat:

- Tich cuc, trung thuc va trach nhiém.

1. Kién thic:

- Noi dung kién thire di dugc hoc trong HKI.

2. Nang luc:

Cuoi Hoc ky 1 45 phut Tuan 171 Quan sat, doc hidu, phan tich, giai quyét vén da. Dur an hoc tap
3. Pham chat:
- Tich cuc, trung thuc va trach nhiém.
1. Kién thuc:
- Noi dung kién thirc cua cac cha dé 6 va chu dé
Giita Hoc ky 2 45 phat Tuan 27 7 Dy an hoc tap

2. Nang luc:
- Quan sat, doc hiéu, phan tich, giai quyét van dé.
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3. Pham chat:
- Tich cuc, trung thuc va trach nhiém.

Cudi Hoc ky 2

45 phat

Tuan 34

1. Kién thic:

- Nbi dung kién thire da dugc hoc trong HKII,

2. Nang luc:

- Quan sat, doc hiéu, phan tich, giai quyét van dé.
3. Pham chit:

- Tich cuc, trung thuc va trach nhiém.

Du an hoc tap

(1) Thoi gian 1am bai kiém tra, danh gid.

(2) Tuan thit, thang, nam thyec hién bai kiém tra, danh gid.

(3) Yéu cau (mitc dg) can dat dén thoi diém Kiém tra, danh gid (theo phdn phéi chwong trinh).

(4) Hinh thic bai kiém tra, danh gia: viét (trén gidy hogc trén may tinh); bai thuc hanh; dir &n hoc tap.

I11. Cac ndi dung khac (néu co):
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KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
MON HOQC: HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP, LOP 8
(Thuec hién theo céng vin sé 5512/BGDPT-GDTrH ngay 18/12/2020 cia B6 GDPT)
(Nam hoc 2024 - 2025)
I. Pic diém tinh hinh
2. Tinh hinh @i ngii: S6 gido vién: 6 ; Trinh d§ dao tao: Cao dang: 0; Pai hoc: 6; Trén dai hoc: 0
Mikc dat chuan nghé nghiép gido vién': Tét: 6 ; Kha: 0; Pat: 0; Chua dat: 0.
3. Thiét bj day hoc: (Trinh bay cu thé cac thiét bj day hoc cd thé sir dung dé té chirc day hoc mén hoc/hoat dong gido duc)
I

STT Thiét bj day hoc S6 lwong Cac bai thi nghiém/thwc hanh Ghi chu
1| May tinh, ti vi o1 'I:r‘mhv chiéu bai giang, tranh anh, video clip, san pham hoc
tap cua HS
2 | Gidy A0, Ad San pham hoat déng thao luan nhom caa HS
May tinh, SGK, SGV, ma X . o :
5 y_ 7' y Ho tro cac hoat dong trai nghiém, huéng nghiép
tro glang,

b6 dung tu tao khac (Bo

] o Hb tro hoat dong nhom, c& nhan
anh tro choi...)

1 Theo Thong tu s6 20/2018/TT-BGDDT ngay 22/8/2018 ban hanh quy dinh chuan nghé nghiép gi4o vién co s& giéo duc phé thong.



4. Phong hoc b mdn/phong thi nghiém/phong da ning/san choi, bai tap (Trinh bay cu thé cac phong thi nghiém / phong
bé mén/phong da ndang/san choi/bdi tdp c6 thé sir dung d@é té chirc day hoc mén hoc/hoat dong gido duc)

TT Tén phong S6 lwong , Pham vi va noi dung st dung Ghi chu
1 Phong hoc caa 16p hoc 1 Cac tiet hoc chinh khéa Chua c6 phong hoc bd
moén HDTN
2 Phong Hoi truong 1 Cac hoat dong trong chu dé can su dung dén cac
thiét bi
3 San truong 1 Céc hoat dong trai nghiém trong chu dé
I1. Ké hoach day hoc
1. Phan phéi chwong trinh
*
. So Thoi
Chii d& /ndi dung | o o R
STT o tie diém Yéu cau can dat
thuc hién ¢ :
1 |Chudél: 9 | Tuan1,2,3 |- Xay dung dugc tinh ban va biét cach gitr gin tinh ban.

Em v&i nha truong.

- Nhén dién duogc dau hiéu bat nat hoc duong va cé ki nang phong tranh
bat nat hoc dudng.

- Thyc hién cac viéc 1am cu thé gop phan xay dung truyén thong nha
truong.

- Tham gia hoat dong gido duc theo chu dé ctia Poan Thanh nién Cong
san HO Chi Minh, Doi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh va nha




truong.

Chu dé 2: 12 | Tuan 4,5,6,7 | - Nhan dién duoc nhirng nét dac trung trong tinh cach cua ban than.
Kham pha ban than. - Nhan dién dugc sy thay ddi cam xdc cta ban than va biét diéu chinh
theo hudng tich cuec.
- Nhan dién duoc kha niang tranh bién, thuong thuyét cta ban than dé
bao vé quan diém cia minh trong mét s6 tinh hudng.
Chu dé 3: 14 Tuan - Xac dinh dugc trach nhiém véi ban than va voi moi ngudi xung
Trach nhiém véi ban 8,9,10,11,12 | quanh.
than. - Thé hién duogc trach nhiém cta ban than trong cic hoat dong, thuc
hién dugc cac cam két dé ra.
- Nhan biét duoc nhirng tinh huéng can tir chdi va thuc hién duogc ki
nang tir chdi trong mot s6 tinh hudng cu thé.
Kiém tra giira ki | 1 Tuan9 | Noi dung kién thuc chu dé 1 va cha dé 2
Chu dé 4: 14 Tuan -Nhan ra anh hudéng cia cac yéu té bén ngoai nhu tiép thi, quang cio
Rén luyén ban than. 13,14,15,16, | dén quyét dinh chi ti€u ca nhan dé cé quyét dinh phu hop.
17

- Lap duoc ké hoach kinh doanh, chi tiéu cua ban than phu hop véi lra
tudi.

- Thé hién dugc sy tu chu trong cac mbi quan h¢ trong doi séng va trén
mang xa hoi.




Kiémtra cuéi kil | 1 | Tudn17 | Noi dung kién thie chu dé1,2,3,4
Chu dé 5: 9 Tuan -Thuce hién dugc nhimg viée 1am va 161 n6i dé nguoi than hai long.
Em voi gia dinh. 181920 . Thé hién cach sbng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.
- Ton trong ¥ kién khac nhau cta cac thanh vién trong gia dinh va thé
hién dugc kha ning thuyét phuc.
- Biét sap xép cong viéc va hoan thanh cac cong viéc trong gia dinh.
Chu dé 6: 9 Tuan -Tham gia cac hoat dong gido duc tuyén truyén va phat trién cong dong
Em v6i cong déng. 21,22,23 ¢ dia phuong. Lap va thuc hién duoc ké hoach hoat dong thién nguyén.
- Biét tim su hd tro tir nhitng ngudi xung quanh khi gip kho khin trong
giai quyét van de.
Chu dé 7: 14 Tuan -Thiét ké dugc san pham thé hién vé dep canh quan thién nhién, danh
Em v&i thién nhién 24,25,26,27, | lam thang canh cua dia phuong.
28

va moi truong.

- T6 chuc dugce su kién gioi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién, danh
lam thing canh cta dia phuong va cach bao ton.

- Suu tam duoc tai liéu va viét duge bao cdo vé thién tai va thiét hai do
thién tai gay ra cho dia phuong trong mot s6 nam.

- Xay dung va thyc hién duoc ké hoach truyén thong cho nguoi dan dia
phuong vé nhimng bién phap dé phong thién tai va giam nhe rui ro khi
gap thién tai.




Kiém tra giira hoc| 1 Tuan 27 | Noi dung kién thtc cha dé 5 ,6
ki 1.
8 |Chu dé8: 6 Tuan -Lap dugc danh muc nhiing nghé phd bién trong xa hoi hién dai.
Kham pha thé gioi 29,30 - Néu duoc viéc lam dac trung, trang thiét bi, dung cu lao dong co ban
nghé nghiép. ctia nhitng nghé phd bién trong x4 hoi hién dai.
- Néu duoc nhiing thach thirc dbi v6i nguoi lao dong trong x4 hoi hién
dai.
9 |Chudeéo: 14 | 31,32,33,34, | -Xay dyng va thuc hién duoc ké hoach khao sat himg thu nghé nghiép
Hidu ban than — 35 cua hoc sinh trong truong.
chon ding nghé. - Rén luyén duoc suc khoe, do bén, tinh kién tri, sy cham chi trong
cong viée va c6 thai do ton trong dbi véi lao dong nghé nghiép.
- Néu duoc nhiing pham chét, nang lyc can c6 ctia nguoi lao dong trong
xa hoi hién dai. Tu danh gid duogc viéc rén luyén phém chat va nang luc
ctia ban than phu hop véi yéu cau ctia ngudi lao dong trong xa hoi hién
dai. Pinh huéng duoc cac nhém mén hoc ¢ trung hoc phd thong lién
quan dén hudng nghiép.
- Xay dung duogc ké hoach hoc tap huong nghiép.
Kiémtra hockill. | 1 34 Noi dung kién thirc chu & 5,6, 7, 8,9

2. Kiém tra, danh gia dinh ky




Bai kiém tra,
danh gia

Thoi
gian

Yéu cau can dat

Hinh thirc

Giira Hoc ky 1

45 phat

- Néu va thuc hién dugc nhiing viéc nén lam dé thiét l1ap duoc cac
moi quan hé véi ban, thay c6 va gitr gin duogc tinh ban, tinh thay tro.

- Néu va thuc hién dugc nhing viée nén 1am dé diéu chinh ban than
phong tranh bi bat nat hoc duong.

- Rén luyén ning lyc giao tiép va hop tac, tu chu, thich ing véi cude
song, pham chat nhan ai, trach nhiém.

- Phat hién va néu duogc sé thich, kha nang cua ban than; tu tin voi
s¢ thich, kha nang ctia minh;

- Rén luyén nang luc tu chi, giao tiép, hop tac, thich ung vai cudc
séng; pham chat trung thuc, nhan ai, trach nhiém.

Du an hoc tap

Cubi Hoc ky 1

45 phat

Tuan
17

- Néu duogc nhitng viéc can lam dé cham soc ban than vé moi mat:
thé chat, tinh than, ddng vé bén ngoai;

- Biét cach chiam soc ban than va thyc hién dugc cac cong viéc chim
soc ban than;

- Sép xép dugc géc hoc tap, noi sinh hoat c4 nhan gon gang, ngan
nap;

- Piéu chinh duoc ban than pht hop véi hoan canh giao tiép;

- Xac dinh dugc nhiing khoan chi wu tién khi s6 tién ctia minh han
ché;

- Rén luyén nang luc tu chu, giao tiép, hop tac, thich ung vai cudc
song; pham chat cham chi, trach nhiém.

Du an hoc tap




Giira Hoc ky 2

45 phat

Tuan
27

- Néu va thuc hién dugc nhing 11 néi, hanh dong thé hién su dong
vién, cham s6c nguoi than trong gia dinh.

- Néu duogc nhitng viéc nha em can cha dong, tu giac thuc hién trong
gia dinh. Thé hién duoc su chu dong, ty gidc lam vi¢c nha.

- Tham gia giai quyét dugc mot sd van dé trong quan hé gia dinh.

- Thé hién dugc su sin sang gitp dd, chia sé v6i nhimg ngudi cé
hoan canh kho khan;

- Thuc hién dugc nhitng viéc 1am cu thé dé bao ton canh quan thién
nhién, danh lam thang canh & dia phuong.

- Chi ra dugc nhiing tic dong ctia bién d6i khi hau dén stc khoe con
nguoi; Tuyén truyén, van dong nguoi than, ban be co y thac thuc
hién cac viéc lam giam thiéu bién doi khi hau.

Du an hoc tap

Cubi Hoc ky 2

45 phat

Tuan
34

- Trinh bay duoc gia tri cua cac nghé trong x& hoi va co thai do ton
trong doi vai lao dong nghé nghiép khac nhau;

- Néu dugc mot s6 nghé truyén thong ¢ Viét Nam va ¢ dia phuong;

- Néu duoc cic hoat dong dac trung, nhing yeu cau co ban, trang
thiét bi, dung cu lao dong cua cac nghé truyén théng;

- Néu duoc nhimg pham chét, ning lyc cin c6 cta ngudi lao dong
trong xa hoi hién dai;

- Rén luyén ning lyc dinh huéng nghé nghiép, giao tiép va hop téc,
lap va thuc hién ké hoach; pham chat yéu nudc, cham chi, trach
nhiém.

- Panh gia duoc két qua hoc tdp va rén luyén cua tap thé 16p,
truong va ban than;

Du an hoc tap




- C6 ké hoach hoc tap va rén luyén cho nam hoc tiép theo.

(1) Thei gian 1am bai kiém tra, danh gid.

(2) Tuan ther, thang, nam thuc hién bai kiém tra, danh gid.

(3) Yéu cau (mitc do) can dat dén thoi diém kiém tra, ddnh gid (theo phdn phéi chwong trinh).

(4) Hinh thic bai kiém tra, danh gia: viét (trén gidy hogc trén may tinh); bai thuec hanh; di &n hoc tép.
I11. Cac ndi dung khac (néu c):




Phu luc I

i KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
MON HQC: HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP, LOP 9

(Nim hoc 2024 - 2025)

I. Pic diém tinh hinh
1. S6 16p: 3; S6 hoc sinh: 113; S6 hec sinh hoc chuyén dé lwa chon (néu cd): Khong

2. Tinh hinh di ngii: S6 gi4o vién: 03; Trinh d§ dao tao (chuyén mén): Cao dang: 0 Pai hoc: 03

Mire dat chuan nghé nghiép gio vién ': Tét: 03

3. Thiét bi day hec:

TT Thiét bi day hoc S6 lwong CA4c bai thi nghiém/thuc hanh Ghi chu
- Loa ‘ ‘ -1cai
- Bang/dia nhac vé truong, 16p, tinh ban, tinh thay tro | - 1 bo
1 |- HQp giﬁ}i dung phicu tra 161 cau hoi. -1 Cal Chu d& 1: Em véi nha truong
- May chiéu. -1 cai
- Tranh minh hoa -1bo
-May chiéu - 1 céi ‘
- Loa -1céi Chu dé 2: Kham pha ban than
2 . A oA , A
-Video vé giao ti€p ung xu. -1bo
- Tranh minh hoa -1 bo
- May chicu -Leal Cha d& 3: Trach nhiém véi ban than
3 |-Loa -1 cai
- Tranh minh hoa -1bo
- May chiéu -1 céi X 1 O N
4 |-Loa -1 ci Chu deé 4: Ren luyén ban than
-1bd

1 Theo Théng tu s6 20/2018/TT-BGDDT ngay 22/8/2018 ban hanh quy dinh chuén nghé nghiép gido vién co sé gido duc phé thong.




-Tu li€éu (tranh anh, video, bai viét, bai hat, tro
choi,...) vé cac cach tao dong luc cho con nguoi dé
thuc hién cac hoat dong trong cudc song.

- May chiéu -1 céi
¢ |-Loa -1 céi Chu dé 5: Em véi gia dinh
-Video, bai hat hodc tr6 choi don gian phu hop véi | - 1 bd
ndi dung chu dé dé t6 chuc hoat dong khoi dong.
- May chiéu -1 céi
- Loa - 1 cai . - A
6 |- Tu lidu (tranh anh, video, bai viét, cong cu,...) vé | - 1 bo Chu ¢ 6: Em véi cong dong
mang ludi quan hé cong dong.
-Tranh anh minh hoa . -1bo

-Tu li¢u (tranh anh, bai viét,...) vé cac di san thién | - 1 bd
nhién thé gidi va cac danh lam thang canh; video vé

q A s s Chu dé 7: Em véi thién nhién va mdi truon
7 canh quan thién nhién Viét Nam. “ v g

- May chiéu. -1 céi

- Loa -1ca

- May chiéu - 1 cai . 2l . Y SN
3 - Loa -1 cai Chu de 8: Kham pha thé gidi nghée nghiép

-Tranh anh minh hoa. -1Dbd

-Video gioi thidu co s¢ giao duc nghé nghiép, may | - 1 bd ‘ 7 ‘
9 tinh, may chiéu (néu co). Chu d¢ 9: Hiéu ban than, chon dting nghé

- May chiéu. - 1 cai

- Tranh anh minh hoa. - 1 cai

4. Phong hoc by mdn/phong thi nghiém/phong da nang/sén chei, bai tap (Trinh bay cu thé cac phong thi nghiém/phong bé mén/phong
da nang/sdn choi/bdi tap c6 thé su dung dé to chuc day hoc mon hoc/hoat dong giao duc)

1T Tén phong S6 luong Pham vi va ngi dung st dung Ghi chu
1 Phong hoc cua l6p hoc 1 Céc tiét hoc chinh khoa Chua c6 phong hoc b mon
2 San truong. 1 Céc hoat d@ong trai nghiém trong chu dé




I1. Ké hoach day hoc?
1. Phan phéi chwong trinh

T Bai hoc (1) S(Egt)let Yéu cau can dat (3)
‘ HOCKI |
CHU PE: EM VOI NHA TRUONG (9 tiét)
1 HOaE d(f)n;g dinh ‘hu:('yrlg: Th"{m gi6} cudc phéF fién% phor}g trz‘lxo thi, dug"Xéy dung 1 _ Tén trong s khic biét, séng hai
truyen thong nha truong' cua doan thanh nién Cong san H6 Chi Minh. hoa véi ban be. thiv ca
Hoat dong gido duc theo chu dé: Ton trong su khac biét va song hai hoa voi cac 0a Vo1 ban be, thay ¢o.
2 A A 1 A A A Ja
ban, thgly co ’ - Xay dung duoc ké hoach t6 churc
3 Phan hoi két qua yén dung: Chia sé két qua gén luyén thai dg, hanh vi ton trong 1 hoat dong phong chéng bét nat hoc
su khac biét va song hai hoa voi cac ban, thay co dudng.
4 Hoat dong dinh hudng: Trao do6i vé chu dé: “Phong, chong bat nat hoc duong 1 - Xéc dinh duoc muc tiéu va xdy
5 | Hoat dong gido duc theo chii d&: Phong chong bét nat hoc duong 1 dung dugc k& hoach cho cac budi
6 Phan h(‘A)i, két qua van dung: Chia sé két qua, tong két, danh gia hoat dong phong 1 lao dong cong ich ¢ truong.
chong bat nat hoc duong - Lam dugc cac san pham dong gop
. . ’ ) xay dyng truyén thong nha truong.
Hoat dong gido duc theo chu dé: Xay dung truyén thong nha truong va lap ké ., ) ) .
7 > N 2 - Tham gia céc hoat dong ctia Poan
hoach lao dong cong ich A s TTA Lt NA
Thanh nién Cong san H6 Chi Minh.
Phan hdi két qua van dung: T6 chic trién 13m san pham dong gop xdy dung
g | truyén thong nha truong 1
Panh gia chi dé 1
CHU DPE 2: KHAM PHA BAN THAN ( 12 tiét)
g | Hoatdong dinh huéng: Dién dan vé chu dé “Gidi tré hién nay va cac chuan muc L
giao tiép, tng xu trong x& hoi”

2Pbi vai td ghép mon hoc: khung phan phdi churong trinh cho cac mén




Hoat dong giao duc theo chu dé: Nhan dién diém tich cuc va chua tich cuc trong

10 4 - Nhan dién duoc diém tich cuc va
hanh vi glao tiép, ng xtr ctia ban than 2 , X )
— SRR 3 ~ diém chua tich cuc trong hanh vi
11 Phan hoi két qua van dyng: Tro choi “Phong van’ * phan hoi ket qua ren luyén 1 o L
ki ning giao tiép, ing xtr ctia ban than trong cudc song hang ngay” giao ticp, img xur cua ban than.
12 Hoat dong dinh hudng: Thi thuyet trinh vé€ chu dé: “Tam quan trong ciia ning 1 - Khdm pha duoc kha ning thich
luyc thich nghi véi sy thay ddi trong cude song hién dai” nghi cta ban thin véi sy thay ddi
13 | Hoat dong gi4o duc theo chii d&: Kham phé kha ning thich nghi ctia ban than 4 trong mdt sb tinh hudng ctia cude
song.
14 | Phan hoi két qua van dung: Chia s¢ két qua rén luyén kha nang thich nghi cua 1 ¢
ban than véi nhitng thay ddi trong cudc séng .
CHU PE 3: TRACH NHIEM VOI BAN THAN (13 tiét+2 KT )
15 | Hoat dong dinh huéng: Dién dan vé chu dé “Trach nhiém caa HS véi nhiém vy 1 |- Thue hién c6 trach nhiém cac
duqC giao” Y z : ; - nhiém vy dugc giao
16 Hoat dong dinh hudng: Dien tiéu pham vé cha dé “Trach nhiém cua HS véi 1 ; o ' q
nhiém vu dugc giao” - Ung phd dugc véi cang thang
17 | Hoat dong gido duc theo chu dé : Trach nhiém véi nhiém vu duoc giao (tiét 1) 1 trong qua trinh hoc tap va trude cac
18 | Kiém tra giira hoc ki | 2 | ap luc ctia cude song.
19 | Hoat dong gido duc theo chii d&: Trach nhiém vai nhiém vu dugc giao (tt) 2
20 | Chia sé két qua thuc hién c6 trach nhiém véi nhiém vu duoc giao. 1
51 | Phan hoi két qua thuc hién co trach nhiém voi nhiém vy dugc giao theo ké L
hoach da xay dung.
5, | Hoat dong dinh huéng: Toa dam vé chu dér"Nhfrng cing thang va ap luc ma 5
hoc sinh I6p 9 thuong gap phai trong cudc song ™
23 | Hoat dong gido duc theo chu dé: Ung pho véi cing thing va ap luc 2
54 | Chiasé cau chuyen vé cang thing, ap luc cua cudc sbng ma HS gap phai va 1

cach ung pho voi cang thang, ap luc d6




25

Phan hoi két qua thuc hién nhitng hanh dong, viéc lam cu thé dé rén luyén ki
ning tng pho véi nhitng cing thang trong qué trinh hoc tap va ap luc caa cudc
séng.

CHU PE 4: REN LUYEN BAN THAN (15 tiét)

Hoat dong dinh huéng: Dién dan vé chu dé “Tao dong luc cho ban than trong

26 cac hoat dong”
27 | Hoat dong gido duc theo chu dé: Tao dong luc cho ban than ( tiét 1)
Phan hoi két qua van dung: Chia sé cau chuyén ké vé viéc tao dong luc cho
28 | ban than (cta chinh minh hoac m{t ngu61 ma em ngudng md) khi tham gia hoat
dong nao do trong cudc sdng.
29 | Hoat dong dinh hudng: Giao luu v6i nhitng nguoi truyén cam hing, dong luc
30 Hoat dong gido duc theo chu dé: Tao dong luc cho ban than ( tiét 2)
Phan hoi két qua van dung: Phan hoi két qua tao dong luc cho ban than dé thuc
31 | hién cé4c hoat dong & gia dinh, 16p hoc, nha trudng (Iam viéc nha, thuc hién cac
nhiém vu hoc tap, hoat dong cua nha truong
Hoat dong dinh hudng: Giao luu véi chuyén gia vé cha d¢ HS THCS véi
32 viéc xay dung ngéan sach ca nhan hop 1i”
33 | Hoat dong gido duc theo chu dé: Xay dung ngan sach ca nhan hop li
34 | Xay dung kich ban, phan cong dong vai va dién kich twong tac vé chu dé “Ngan

sach cua HS vai nhitng khoan thu, chi, tiét kiém, cho, ting”

- Biét cach tao dong lyc cho ban than
dé thuc hién hoat dong.

- Xay dung dugc ngan sach ca nhan
hop i, trong d6 tinh dén cac khoan
thu, chi, tiét kiém, cho, tang.




Kich twong tac vé chi dé “Ngan sach cua HS véi nhitng khoan thu, chi, tiét

35 :
ki€m, cho, tang”
36 | Hoat dong gido duc theo chu dé: Xay dung ngan sach ca nhan hop li (tiét 3)
Phan hdi két qua thuc hién thu, chi, tiét kiém, cho, ting theo ngan sach ca nhan
37 | da xay dung phu hop véi ban than
Panh gia chi dé 4.
38 | Kiém tra dinh Ki cudi hoc Ki . Hg thong kién thirc da hoc.

CHU PE 5: EM VOI GIA PINH (03tiét)

Hoat dong gi4o duc theo chii dé: Tao bau khong khi vui vé, yéu thuong va giai

- Tao dugc bau khong khi vui vé,

39 RNA: Y
quyé€t bat dong trong gia dinh yéu thuong trong gia dinh, cung céc
40 | Tao bau khong khi vui vé, yéu thuong va giai quyét bat dong trong gia dinh thanh vién xay dung gia dinh hanh
s : -y phc.
Phan hoi két qua van dyng: Chia s¢ két qua rén luyén ki nang giai quyet bat o VN
dong, tao bau khong khi vui ve, yéu thuong va xay dung gia dinh hanh phuc - Biét giai quyct bat dong trong quan
hé gitra ban than vdi cac thanh vién
trong gia dinh hoac gilra cac thanh
41 vién.
- To chtc sap x€p dugc cac viée
trong gia dinh mot cach khoa hoc.
- D€ xuat mot s6 bién phap phat trién
kinh té gia dinh.
HOC KY 2
CHU PE 5: EM VOI GIA PINH (06tiét)
42 | Hoat dong dinh huéng: Trién Idm san pham cta chit ¢é “Em véi gia dinh” - Tao dugc bau khong khi vui vé,
) L . 4 . yéu thuong trong gia dinh, cung cac
43 | Hoat dong gido duc theo chu dé : To6 chue sap xép khoa hoc cong vig¢e gia dinh




Phéan hoi két qua van dung: Chia sé két qua duy tri viéc to chirc, sip xép khoa

44 hoc cac cong vi¢e gia dinh
45 | Hoat dong dinh hudng: Toa dam vé chu dé “Phat trién kinh té gia dinh”
46 | Hoat dong gido duc theo chu dé: Bién phap phat trién kinh té gia dinh
Phan hf}i két qua van dung: Phan hdi két qua chia sé v6i gia dinh vé bién phap
47 phat trién kinh t€ gia dinh

Panh gia chii dé 5

thanh vién xay duyng gia dinh hanh
phdc.

- Biét giai quyét bat déng trong quan
hé gitra ban than vdi cac thanh vién
trong gia dinh hodc gifra cac thanh
vién.

- T chue sip xép duge cac viée
trong gia dinh mdt cach khoa hoc.

- Bé xuat mot s6 bién phap phat
trién kinh té gia dinh.

CHU BE 6: EM VOl CONG PONG ((09 tiét)

48 | Hoat dong dinh huéng: Giao luu véi thanh vién trong mang lugi quan hé cong
dong

49 Hoat dong gido duc theo chu dé: Khao sat thuc trang giao tiép ctua HS trén mang
xa hoi

50 Ph’én hoi két qua yén dungi Chia sé két qua tham gia hoat dong gido duc truyén
thong va phat trién cong dong & dia phuong.

51 | Hoat dong dinh huong: Dién dan: Hoc sinh pho théng giao tiép van minh trén
mang xa hoi

52 | Hoatdong gido duc theo chu dé: Khao sat thuc trang giao tiép ctia HS trén mang
xa hoi

53 | Phan hdi két qua van dung: Chia sé két qua khao sat thuc trang giao tiép cua
HS trén mang xa hdi

54 | Hoat dong dinh huong: Truyén thdng nang cao nhan thirc ciia cong ddng vé van

dé hoc duong

- Biét cach xay dung mang lu6i quan
hé cong dong.

- Thyc hién dugc dé tai khao sat vé
thue trang giao tiép cua HS trén
mang xa hoi.

- Xay dung va thuc hién duogc Kké
hoach truyén thong trong cong dong
vé nhitng van dé hoc duong.

- Tham gia cac hoat dong gido duc
truyén théng va phat trién cong dong
¢ dia phuong.




Hoat dong gido duc theo chil dé: Truyén thong trong cong dong vé nhimng van

55 .

dé hoc duong

Phan hdi két qua van dung: Chia sé két qua hoat dong truyén thong vé mot van
56 | de hoc duong

Panh gia chi dé 6 (KTTX s6 03)

CHU PE 7: EM VOI THIEN NHIEN VA MOI TRUONG ((13 tiét+2 KT)

Hoat dong dinh hudng: Thi thuyét trinh vé cac di san thién nhién thé gisi cua

57 )
Viét Nam
58 | Hoat dong giao duc theo chu dé: Viét Nam — T6 Qubc toi
59 Phan hoi két qua vén dung: Phan hoi két qua hoat dong truyén thong quang ba
v€ danh lam thang canh, canh quan thién nhién cua dat nudc
Hoat dong dinh huéng: Giao luu véi chuyén gia vé van dé “Thuyc trang 6 nhiém
60 | méi truong ¢ Viét Nam va cac bién phap phong chéng 6 nhiém, bao vé moi
truong”.
61 | Hoat dong gido duc theo chu dé: Phong chéng 6 nhiém va bao vé moi trudng
62 | Kiém tra dinh ki giira hoc ki 1.
63 | Hoat dong gido duc theo chu dé: Phong chéng 6 nhiém va bao vé moi trudng
Phan hoi két qua van dung: Chia sé két qua tham gia tuyén truyén trong cong
64

dong vé cac bién phap phong chdng 6 nhiém va bao vé méi truong
Panh gia cha de 7

- Thiét ké duoc san pham thé hién vé
dep danh lam thang canh, canh quan
thién nhién cua dat nude.

- Xay dung va thuc hién duogc ké
hoach quang ba vé danh lam thing
canh, canh quan thién nhién cta dat
nuac.

- Thyc hién dugc @ tai khao sat vé
nguyén nhan 6 nhiém mdi truong
(dat, nudc, khong khi,...) tai dia ban
sinh séng.

- Tham gia tuyén tmyén dén nguoi
dan dia phuong vé cac bién phap
phong chong 6 nhiém va bao vé€ moi
truong

CHU PE 8: KHAM PHA THE GIOI NGHE NGHIEP ((06 tiét)

65

Hoat dong dinh hudng: Dién dan vé chii dé “Nén chon nghé minh quan tam hay
chon nghé theo trao luu xa hoi ".




Hoat dong dinh huéng: Dién dan vé chu dé “Nén chon nghé minh quan tam

66 . .

hay chon ngh¢ theo trao Iuu xa hoi "

Phén hoi két qua van dung: Chia sé két qua tim hiéu nghé khac ma em quan tim
67 | vakét qua rén luyén pham chat, nang luc theo yéu cau cua nghé em quan tam

Panh gia chii dé 8

- Ké tén dugc nhitng nghé ma minh
quan tam.

- Néu dugc hoat dong dac trung,
trang thiét bi, dung cu lao dong cua
nhitng nghé ma minh quan tam.

- Néu dugc nhirng pham chat va
nang lyc can c6 cia nhitng nguoi
lam nghé ma minh quan tam.

- Nhén dién duoc nhiing nguy hiém
c6 thé c6 va cach gitr an toan khi lam
nhitng nghé ma minh quan tam.

- Danh gid va rén luyén pham cht,
nang lyc lién quan dén nghé minh
guan tam.

CHU DPE 9: HIEU BAN THAN, CHON PUNG NGHE (13 tiét+2 KT)

Hoat dong dinh huéng: Gi6i thiéu, trao d6i vé hé thong cac co s gido duc nghé

68 nghi¢p & nudc ta

69 | Hoat dong gido duc theo chu dé: Hé théng cac co so gido duc nghé nghiép cua
trung uwong va dia phuong

70 | Phan hoi két qua van dung: Bao cdo két qua tham quan 1 co sé gido duc nghé
nghiép tai dia phuong

71 | Hoat dong dinh huéng: Ngay hoi tu van huéng nghiép” danh cho HS cudi cap
THCS

72 | Kiém tra dinh ki cudi hoc ki 2

73 | Hoat dong giao duc theo chu dé: Rén luyén, phat trién ban than theo yéu ciu

ctia dinh hudng nghé nghiép

- Tim hiéu duoc hé théng cac co so
gido duc nghé nghiép (GDNN) cua
trung wong va dia phuong.

- Tham van dugc ¥ kién cia nguoi
than, thay c6 vé con dudng tiép theo
sau THCS.

- Ra quyét dinh Iya chon con dudong
hoc tap, 1am viéc sau THCS.




74 | Phan hoi két qua van dyng: Chia s¢ két qua thuc hanh tham van v kién cta 1 ) Thuc}llén;duqc ke hoacfl phz:t tr1§n
nguoi thin thy ¢6 vé con dudng hoc tip lam viéc tiép theo sau THCS. ban than dé dat‘ dugc yéu cau cia

. . . 2 . 5 inh hué he nghiép.

Chia sé két qua rén luyén dé phat trién ban than nham dat dugc yéu cau cua dinh huong nghe nghicp
75 | dinh hudng nghé nghi¢p sau THCS. 1 -Tu dénh gia dlg:()’(: hi¢u qua Vi§c rén
luyén pham chat va nang lyc can co

cua nguoi lao dong.
2. Kiém tra, danh gia dinh ky
Bai kiém tra, danh gia Thoi gian Thoi diém Y&u cau can dat Hinh thie

1) 2) )

(4)

Gitra Hoc ky 1 90 phut Tuan 9 dé 2 va cha dé 3.

- Noi dung kién thirc cua cac chu dé 1, chu

Kiém tra viét trén gidy

Cudi Hoc ky 1 90 phut Tuan 17 N6i dung kién thirc da duoc hoc trong HKI. | Kiém tra viét trén gidy

- Noi dung kién thire ciia cac cha dé 6 va chu

Giita Hoc ky 2 90 phut Tuan 27 47 Kiém tra viét trén giay
. ‘ ) R - Noi dung kién thic da dugc hoc trong . L
Cuoi Hoc ky 2 90 phut Tuan 34 HKII Kiém tra viét trén giay
I11. Cac ndi dung khéac (néu co):
TO TRUONG Tam Tién, ngay 05 thang 09 nam 2024
L KT. HIEU TRUONG
AN _a/— PHO HIEU TRUONG
Nguyén Thanh Trai /:

\ig

Ho Triéu Diing







